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https://www.100test.com/kao_ti2020/188/2021_2022__E5_A6_82_

E4_BD_95_E5_BA_94_E5_c64_188471.htm 阅读理解题是中考英

语的测试重点，也是中考英语试题中卷面分值最高的一种题

型，在各地中考试卷中约占30％的比例。一般设三篇短文，

试题采用“根据所给阅读材料判断正误”或“选择最佳答案

回答问题”两种形式。纵观近年来全国各地中考阅读题，其

体裁多样，有记叙文、议论文、说明文、应用文（信函、请

柬、通知、便条、表格、图表、广告、图示和标志等）；所

选材料内容广泛，涉及文化、环境、科普、社会、政治、经

济、历史等众多领域。文章的体裁富于变化，可谓题材宽泛

，形式多种多样。其特点是：时气息浓，可读性强，理解难

度较高。阅读理解题对学生提出了较高的能力要求，主要是

考查学生通过阅读获取信息、分析信息和处理信息的能力，

既要抓住文章的主旨，又要抓住细节；既要理解具体事实，

又要理解抽象概念；既要理解文章字面意思，又要挖掘作者

意图，揣摩隐藏在字里行间的内涵既要理解全篇的逻辑关系

又要理解某些细节的意思，并且在读懂句子和文章的基础上

，将所读文章进行判断、分析和推理。概括的说就是这类题

注重考查阅读技能，包括理解短文大意、了解具体细节、通

过上下文猜测词义、归纳篇章大意，以及推断或理解作者的

态度和意图等。考生不仅要具有准确获得信息的能力，还要

具有透过文章表层意思理解文章隐含意义的能力。这样才能

抓住中心思想，作出正确的判断。试题涉及掌握语篇主旨，

事实细节、深层含义、推理判断、猜测词义等多方面的阅读



能力考查。设题通常考虑以下四个方面。1. 直观性问题。直

接引用原文中的语句或根据短文中原语句稍加改动而编成

。2. 常识性问题。考查学生依据短文信息，并根据自己所具

备的一般常识作出判断的题型．3. 理解性问题。考查学生对

文章的中心思想，某段的段落大意，某一事实的细节及作者

意图等的理解程度。4. 推理性问题。这类题需在深刻理解短

文后，再经过推理判断才能选出正确答案。阅读是一个复杂

的心理过程，语言学家古德曼(Groodman)认为，阅读就是读

者通过其心理和语言活动理解来接受作者的思想和观点。如

果学生能读懂一篇文章，则表明作者写作时的思维过程与该

生在阅读时的思维活动趋于吻合，这就是说学生的阅读理解

必须实于原文，不可脱离文章凭空想象。对学生进行阅读技

巧训练还应该从文体角度来训练，因为一篇文章的设题是受

其文体限制的。下面我们分析几个不同体裁文章的特点，供

大家参考。a. 故事类。初中生接触到的阅读材料大都是故事

类。阅读故事类的材料，应该抓住人物线索、地点线索、时

间线索和情节发展线索。特别注意的是，以上线索往往是并

存的。因为情节的发展总是涉及到人物的变化、时间的推移

、场景的变换等。而阅读材料后的阅读理解题往往会围绕这

些内容设计一些事实类的理解题。凡事实类的理解题都可以

从阅读材料的表层文字中找到答案。在阅读故事类短文时，

应指导学生理解文章的深层含义，也就是它的主题。在此需

要注意的是，现在的阅读理解题在测试事实类的理解题的同

时，往往有一道推理类理解测试题． b．科普类。这里所指

的科普类是广义的。它包含有介绍科学知识、社会知识的短

文。阅读这类短文时，要以事实为中心进行思考，抓住事物



的特征、用途、相互关系等．如果是介绍社会现象的文章，

要掌握所谈现象的内涵。c．图表类。这类短文是通过看图或

表格等来了解某方面的情况。指导学生阅读这类材料时，主

要从两方面入手；一是了解图表的主题，确定图表的主要内

容，二是推敲图画语盲或数字，找出它们之间的关联或试图

表达的含义。d．新闻类。报刊阅读应逐步成为中学生阅读的

一个重要内容。由于新闻报道强调遵循 5 个 w 和 1 个 H，所

以，我们在阅读时也要抓住这一点去理解。那么，如何解决

阅读理解题呢？做阅读理解题，根据实际情况，可用不同的

方法。对于一些直接信息类题目，先读问题后读短文，带着

问题去读文章，目的明确，容易抓住文中与问题相关的信息

点。对于主观判断题，则应该从文章整体着手，认真阅读综

合分析判断，作出正确选择。一般情况具体步骤如下：1. 略

读全文，掌握主旨大意。略读时要特别注意短文的首段、首

句或末句。一般文章的主旨大意就在这里。抓住每段中的关

键词语，便可以迅速把握短文的主旨以及主要信息的分布，

再答题时就心中有数了。2．推测词义，注意要点内容。阅读

中不要过分推敲语言点，要捕捉每段乃至整篇文章的纲目，

对于文章中出现的生词或看不懂的句子，可以根据上下文意

思猜测理解。3．寻读。掌握短文的主旨大意之后，应认真阅

读题目，准确理解题意及其范围，带着问题到短文中寻找相

关答案。一般的事实题可直接从文中找出答案。但也要认真

斟酌，透过表层结构，领会其深层涵义。而较为深层次的逻

辑推理判断题，则需要建立在对全文理解的基础上进行。因

此，做这类题切忌掺杂主观因素。4．复读审核。初次答完题

后，要对照短文内容对所做答案通盘审核，反复斟酌，做出



修正，以减少错误疏漏。此外学生做阅读理解题时，还应注

意四点：1. 注意文章的首段和每段的首句或最后一句。一般

说来阅读题没有标题，就会给学生了解文章的中心意思造成

一定的困难，而文章的首段或每段的首句往往可能是文章或

每段的中心，是作者要说明的对象或作者要阐述的观点，尾

句是文章的结论或表达作者意图、态度、目的。注意到这一

点，才能抓住中心，为理解文章奠定良好的基础。2. 阅读文

章体裁不同，阅读的侧重点也不同，记叙文中要注意 who（

人物），where（地点），when（时间），what（事件）

，why（原因）说明文要注意说明的对象，特征、细节及数字

等；议论文要注意作者的观点，论点和论据。3. 要通过文章

线索来分析判断作者的意图。文章的结论、中心思想，及深

层次的推理判断，这一点是最难把握的考生做题时要特别注

意。4. 要了解英语国家的风俗习惯，风土人情，了解地道英

语语言表达习惯，不能以中国人的习惯来理解文章，阐述问

题。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


