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个曾经在义务教育阶段闪耀着炫眼光环的名词即将面临“历

史的终结”。市教委日前透露，两到三年内，本市初中和小

学的学科实验班，包括“变种”学科实验班都将全部取消。

这个时间表的抛出，立刻让人感受某种扑面而来的萧条：近

日，部分区县教委负责人表示，今年将削减初中实验班招生

规模。不过更富有启示意味的是，“实验班”现象在20多年

来是如何走过这段历史的？走出实验班阴影的义务教育将完

成怎样的转身和突破？ 实验班之历史 一场逐渐“变味”的教

育实验 普通校最早开办实验班 拥有多年中学一线教学和管理

经历的张元(化名)可以说是本市实验班历史的见证者，他做

过普通老师，主管过中学教学工作，出任过区县教委领导职

务。在他眼中，上世纪80年代兴起、90年代迅猛发展、前两

年步入巅峰地带和即将面临终结的“实验班现象”带有强烈

的符号意味，预示着从精英转向大众的教育变迁。 在张元的

印象中，上世纪80年代兴起的实验班还是带有明显的实验意

图，当时的称号多种多样，包括“数学实验班”、“重点班

”、“理科实验班”等。“甚至刚开始还有直接叫奥数班的

。”丰台区一示范高中的老校长持类似的观点，他告诉记者

，最早开始的那拨实验班主要是普通中学为主，小学到初中

阶段主打数学，高中阶段则过渡为理科实验班。 “办实验班

的初衷并不是坏事。”这位经验丰富的老校长分析，当时不

少学校希望通过类似“分层教学”的思路集中培养一拨水平



不错的苗子，通过课外小组活动或集中培训的形式参加各类

竞赛，替学校争夺荣誉，同时升学时冲击好学校，“这是一

箭双雕的事儿。” 随后，越来越多中学包括知名中学纷纷参

与实验班的探索，其中出现过不少典型的教育实验现象，如

景山学校从1984年起实行的小学、初中9年一贯制实验，北京

八中少儿班至今20多年的超常儿童教育实验。这些直到现在

仍然活力十足的实验项目有力地传达出“因材施教”等经典

理念的内涵。 实验班成了变相重点班 “有些实验班办着办着

慢慢就变味了。”回顾上世纪90年代逐渐火暴却略显无序的

实验班现象，张元叹息道，随着高考竞争日益激烈，不少学

校便把实验班当作刻意提高高考成绩、争抢优秀生源的便捷

路径。 海淀区一位不愿透露姓名的小学校长表示，实际上不

少实验班和重点班就是一回事儿，把最优秀的学生集中到一

块，组织学校最优秀的师资轮番辅导。海淀区一位知名校长

直言不讳地说，为了争抢更好的生源，不少示范高中都开设

实验班，其中多数为变相重点班。 部分接受采访的中学负责

人透露，由于实验班招生在地域和时间上都占有先机，从那

时开始，利用实验班的旗号四处招徕生源便成为不少中学心

照不宣的“潜规则”。 特别是近年来，伴随小升初政策对“

免试就近入学”原则日益强调，实验班和特长班提前招徕优

秀生源的功能得到不少初中学校前所未有的重视。一个突出

的现象是，北京申奥成功后，为适应国际大都市的需要，不

少学校纷纷举办外语实验班。 部分区县教委负责人介绍

，2005年本市初中校英语特长生招生规模比前一年涨幅明显

。记者从某区去年初中招生简章中了解到，该区9所中学开设

了28个教改实验班，27所中学共开设30个外语实验班。 男女



生比例严重失调 “目前初中实验班80%属于有名无实，纯粹

为了生源竞争。”本市一位区教委主任表示，这些“冒牌”

实验班和普通班级使用一样的教学大纲、课程，缺乏严格的

实验方案，导致目前本市中学实验班鱼目混珠。 虽然名为实

验班，实是重点班的学生在中高考为学校抢分不少，但张元

在教学一线中明显地感受到教师和家长们的忧虑。当时在不

少数学实验班普遍存在男女生比例失调的现象，“一个班60

来人，女生只有6人。”张元说，不仅运动会、艺术节没法弄

，连学生之间正常交往也受到影响。 另外不容忽视的是，不

少实验班里的孩子因为过于激烈的竞争，很容易出现偏科的

现象，同学之间也缺少应有的平和心态。“初中新生并未定

型，人为地圈出‘重点’可能反而抑制了学生的全面发展。

”西城一名校初中部负责人表示。 在一位从事教学管理30多

年的老校长看来，在当时的环境里，实验班当然有其有利的

一面，但现在越来越多的家长无法容忍把学生分成“好中差

”三等，“每个家长都希望自己的孩子在一个好环境中成长
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