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，广州初三女生小林却在紧张地准备着行李。“我打算放弃

中考了，彻底放弃！”14岁的小林声音有些稚嫩，可语气却

非常坚定。在面对不少人人生中的第一场大考时，小林选择

了另外一条道路独自出国留学。 留学队伍越来越年轻 “如果

说以往80%的留学生都是出去读大学、研究生的话，现在留

学队伍的低龄化趋势是越来越明显了。”从事留学项目多年

的中广国际教育交流有限公司负责人路远表示，近几年，在

整个出国留学的队伍中近40%都是大学前出去留学的。而在

这40%的人群中，70%是纯粹去国外读高中的，30%则是十四

五岁的初中生。“他们选择初二或者初三出国，虽然年纪还

很小，但从此就要开始靠他们自己在异国他乡生活。” 十几

岁的孩子为什么要选择一个人远离亲人？资深人士表示，教

育体系差异是最大原因。国内所有大学都不愁生源，每年招

生几乎是一定的，一年只有一次机会，考不上就要等下一年

。为此，孩子学习十几年的目标只有一个，就是为了这次高

考。而国外的教育体系则不同。以美国为例，一年有七次高

考机会，排名前100位的大学在一个学年的前半年就同时报名

申请，更为灵活。而且考试成绩只占总分数的50%左右，平

时成绩、实践表现等占20%-25%，还有25%-30%是大学申请推

荐信中反映出来的综合评价等等。相对而言考试的压力小，

更公平。 根据了解，大部分选择大学前出国留学的家庭都具

有十分明确的目的性：在国外读高中，考上排名前列的大学



，然后在国外开始自己的生活⋯⋯年幼的出国生涯简而言之

就是一个“跳板”。 在国外读书并不轻松 此前，教育部留学

服务中心国际合作处处长车伟民曾公开表示，近些年来，广

东省出国上中学的学生人数一直都居全国前列，甚至超过北

京、上海、江浙等地。这些孩子到国外之后，几乎都深切地

感受到，想在国外读好书，并不轻松。 Lili原在越秀区一所示

范性高中读高二，2006年她选择了直接去美国参加高考，报

考了15所美国排名前100名的大学，现已通过美国麻省理工学

院的面试。 Lili直言，在国外考一所好学校不会比在国内考容

易，甚至还更难。“在国外混日子是很容易的，因为他们奉

行快乐成长，不会给小孩过多的压力。但是我们这些过来留

学的往往只有一两年的时间，不仅要学语言，还要适应环境

，压力是非常大的。”她表示，自己只有一年时间准备高考

，经常每天只睡四五个小时。 “不仅仅是学习，你还要参加

各种社会实践和社团活动，否则你根本拿不出好的推荐信、

实践成绩，而在国外，要考好大学这些都很重要。”钢琴在

国内就已经过了10级的Lili就在学校的一次表演中“技”惊全

场，在后来的社团实践过程中，更是得到当地市长的赞赏，

甚至亲自为她写了推荐信，为她报考名牌大学打开了方便之

门。 小留学生女的比男多 值得一提的是，小留学生中女生的

比例往往比男生要多。这主要是因为十四五岁这个时期，男

生基本上还都在叛逆期，学习成绩不稳定。在美国读书

的Andy是为数不多的男生之一。在国内学习不算拔尖的他却

意外地在一次全美作文比赛中，考进了全美排名前20位。 “

其实那个时候我才来美国不久，语法那些根本不行。但是他

们的比赛不像国内，他们不看语法、词汇，重要是看逻辑性



，你的想法如何。”Andy说。 专家观点 小留学生抗压性要强

“对于有些孩子，可以说提前出国给了他们除了高考以外的

第二种选择。”中广国际教育交流有限公司负责人路远表示

，并不是所有的家庭都适合这种教育模式。 首先，家庭需要

一定的经济基础。国外高中一般读四年，象英国私立高中

是30万元一年，四年就是120万元，这不是一般的家庭可以承

受得起的，更不要说之后的大学费用。较为便宜的交流生、

政府公办高中等也需要12万-18万元。 另外，孩子的综合素质

要好，抗压性要强。“孩子性格比较外向的往往在国外适应

得比较好。”路远表示，出国的孩子都要经过一个磨合期，

语言的陌生、社会环境的模式往往给他们造成很大的压力。

“喜欢沟通的孩子比较容易走过这个阶段。”而且，国外的

学校大都喜欢综合素质高的孩子，孩子有一两样特长能在国

外得到更多崭露头角的机会。 对话小林 我想要不一样的生活 

记者：是你自己愿意出国，还是家里的意思？ 小林：我自己

就愿意。当然，我父母都很支持我。 记者：为什么要离家去

求学，这里不好吗？ 小林：我在这里读书，我只能一天到晚

埋着头在书里，我身边的朋友也一样，大家都是埋着头。我

看不到一点方向。 记者：你要什么样的方向？ 小林：我觉得

这样的学习根本没办法让我建立自己的人生目标，也几乎没

有时间去思考，我以后到底要干什么。我不愿意这样下去，

我要清楚知道自己的未来，我想要不一样的生活。 记者：那

你理想的生活是怎么样的？ 小林：考进美国排名前列的大学

，学我自己想学的专业，以后能做份自己感兴趣的工作，而
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