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https://www.100test.com/kao_ti2020/188/2021_2022__E6_88_90_E

4_BA_BA_E9_AB_98_E8_c66_188797.htm 教育部考试中心颁布

的新版《全国各类成人高等学校招生复习考试大纲》已出，

新一轮成人高考考前复习即将全面展开。针对2007年成人高

考高中起点升本、专科数学科考前复习，谈一谈考生关心的

几个问题。 1.定位 剖析自我，分清利弊，综合评估，准确定

位，明确努力方向，确定切实可行的奋斗目标。实践表明，

数学是成人高考中考试成绩上升空间很大的一门科目，不怕

基础差，起点低，只要认真进行复习，起点越低的考生，成

绩提高的潜能就越大。 2.择校 择校以诚信负责最重要，考生

要选择优质的成人高考补习学校。“古之学者必有师”，应

在具有成人高考教学经验的老师指导下进行考前复习，充分

利用面授的有利条件，师生互动，面对面进行交流，学习中

存在的问题由老师答疑解惑，在老师指导下做题，努力学习

解题的方法与技巧，尽量少走弯路，可以达到事半功倍的复

习效果。 3.读纲 要重视新版《大纲》对复习备考的指导作用

，认真学习《大纲》，吃透《大纲》精神，掌握《大纲》要

点，对照《大纲》，全面进行复习。准确把握《大纲》中对

各知识点的考核要求，克服盲目性、随意性，切实提高复习

效率。 4.静心 数学是一门知识系统较强，结构严谨的课程，

学习数学需要静下心来，不能心思不定，浮云掠影，浅尝辄

止，要专心致志，攻苦食淡，熟读精思，注意形成良性循环

，有意识培养学习数学的兴趣。 5.会学 （1）听课：坚持听课

，最好能课前预习，这样可做到有的放矢地听课。学习中要



循序渐进，注意知识的系统性。数学中“代数”、“三角”

、“平面解析几何”、“概率与统计初步”以及“立体几何

（只对理科数学作要求）”各部分知识板块相对独立又相互

关联，以代数知识入门，由浅入深，步步深入，同时要注意

知识的严密性，注意理解概念要准确，多问几个为什么，记

下学习中不懂的问题，通过向老师提问或结合教材及教学参

考书找出答案。 （2）做题：加强练习，是将知识转化为能

力的一条重要途径。只有通过一定数量的练习，才能加深对

基础知识的理解，才能掌握解题的基本方法与技巧。加强数

学练习，应当在复习基础上做题，只有对基本概念理解透彻

，做题才能拓宽思路，才能寻求出最佳解题途径。反之，做

题有助于对基本概念的理解，对基本运算的熟练掌握。要注

意复习与做题之间的有机联系、相互促进的关系。做练习时

最好在老师的指导下进行，选题要少而精，要做一些有代表

性的题目，千万别死扣偏题、怪题、难题，要学会在练习中

总结类型与解题规律，注意培养解题能力。 （3）小结：每

一节、每一章学习完后，注意总结复习，通过把知识条理化

、网络化，从而加深对基本概念的理解，增强对基本公式的

记忆，同时也查缺补漏。 6.望远 成人高考的考前复习要重视

复习结果，但更要重视复习过程，要看得远一些。考生在补

习文化课的过程中，不仅仅是单纯地学到一些数学知识，提

高个人的文化基础与数学素质，更重要的是通过考前复习，

由此带来的强烈的求知欲望，培养良好的学习习惯，总结出

一套科学的学习方法，这将是受用终生，也将是改变人生的

。 一年之计在于春，一天之计在于晨，春晨一刻值千金，莫

将春耕误，换得秋收愁。面对机遇与挑战，切不可心浮气躁



，而应满怀信心，自强不息，脚踏实地搞好复习，考试中必

定能够取得好的成绩。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


