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https://www.100test.com/kao_ti2020/189/2021_2022__E5_88_9D_

E4_B8_AD_E7_94_9F_E4_c64_189044.htm 青春是一个令许多人

都琢磨不透的词语，每个人都有对青春自己的看法，不管是

科学家还是哲学家，他们可能也并不一定知道青春真正的含

义。 美国的塞缪尔厄尔曼曾经为青春写了一篇十分有哲理性

的文章，而他对青春的看法与我们都不同。他认为青春都在

每一个人的心里，只要是自己能够接受美好、希望、欢乐、

勇气和力量的信号，那你就会青春永驻，相反如果自己玩世

不恭、自暴自弃，即使是二十岁的人也没有了青春。 在我眼

里，我心中的青春和塞缪尔厄尔曼的看法一样，既然青春是

属于我们自己的，自己的青春应该自己作主。小时候我们幼

小无知，现在我们长大了，拥有了自己的青春，为何不好好

地把握我们的青春呢？现在的任何一件事都只需要我们自己

去完成，不能够再靠爸爸妈妈完成了，他们不可能一辈子跟

着我们。比如上学的时候如果我们的路程并不远的话，我们

应该自己走到学校，不应该再麻烦爸爸妈妈了。自己的衣服

应该自己洗，自己的作息时间应该自己定，自己的周末应该

自己去安排，自己的学习应该自己完成⋯⋯，像这种例子有

许许多多。我们应该好好把握自己的青春，如果在青春期间

我们不抓紧做好自己的事情，只知道玩玩玩，却丢弃了学习

，忘记了孝敬父母，以后自己一定会后悔的。把时间用在需

要他的地方，不能浪费，我的青春就应该我作主，充足的过

我们自己的生活，这才是我眼中的青春啊！把握好我们自己

的青春啊，因为只有青春是属于我们自己的，只有青春是我



们唯一的权利，如果不好好把握，时间是不允许我们再一次

拥有青春的。 青春每一个人都有，就要看我们自己应该怎样

面对它、接受它、了解它，这才是我们心中自己的青春。我

的青春，我作主。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


