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的第一部；缺乏自信是失败的主要原因。 莎士比亚 西方的句

名言：“这个世界是由自信创造出来的。”没错，力量是成

功之根本，自信是力量之源泉。它是人生的一盏明灯，照耀

我们走向成熟的人生。 古代卞和献玉的故事大家也许很熟悉

。卞和为让美玉光耀人间，先失去左脚，又失去右脚，却始

终不悔初哀，终于遇到慧眼识宝的人，使和氏璧这一稀世珍

宝得以面世。试想，倘若卞和献宝被砍左足后，对宝玉真伪

产生怀疑和动摇，将其抛在深山峡谷拉倒，纵然宝玉再好，

也只能与乱石为伍。但令人们敬佩的正是卞和的自信，是这

份自信造就了他的成功！ 19世纪之前的300年间，数学家们一

直为证明一元四次以上的方程是否有解而忙碌着，可惜他们

不是望而却步，就是半途而废，没有一位能揭开这个结

。1818年，挪威一位1岁的阿尔贝，在研究了前人的有关这一

问题的大量资料后，坚定地对他的老师说：“让我来解答这

一历史难题吧，我能证明四次以上的方程是否有解。”他凭

着自信，聪明和勤奋，花了六年的时间，给了历史一个圆满

的回答：一般高于四次的方程没有代数解。这就是著名的阿

尔贝鲁菲尼定理。 是啊，一旦有了坚定的自信心，人也许就

会爆发出巨大的力量。如果周公瑾没有自信，怎么会有赤壁

大捷？如果罗斯福没有自信，怎能连任两届总统？如果保罗

？盖茨没有自信，怎能达到事业的顶峰？成功学的创始人拿

破仑说过：“自信是人类运用和驾驭宇宙无穷大智的唯一管



道，是所有奇迹的根基，是所有科学法则无法分析的玄妙神

奇的发源地。” 当生命地轨迹固执地向前延伸之时，请在你

人生的道路上挖掘自信，他将成为你无法摧毁地信念，成为

你茁壮成长的土壤，成为你生命中一股永恒地活水，不息地

寻找前进之路。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


