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E4_B8_AD_E7_94_9F_E4_c64_189145.htm 生命本是一泗清泉，

只有勇于拼搏的人才能尝出它的甘洌。在奥运场上，四年一

次的舞台，给了他们生命的展示。如果说只有冠军才能有王

者的风韵。那么，这变是人类史上最大的遗憾。多少年来，

人们为着同一个目标努力着。可是，金牌，只有一个，然而

想拥有它的人，却有一群。但在我的心里，登上奥运战场，

他们，便是王者。也许为了这最后的胜利，他们付出了毕生

的努力，他们为了成功，牺牲了最动人的年华。我国的竞走

运动员，为了奥运，离开了她仅4个月大的女儿。墙上多少

个"正"字才能换回与女儿的相见一面。那是一种穿心的痛，

作为一个母亲她将自己献给了体育。面对窗外出升的新月，

却只能孤独地想象，我的亲人在哪儿，他们是否也在念挂着

我。可是，为了奥运，我要拼搏，即使是最后一名，跑道上

也要留有我的身影。留想奥运，那是一种拼搏的精神。 生命

本是一米阳光，只有把握住机会的人才能体会它的灿烂。最

后一枪，是扣人心弦的，也就是这最后一枪，改变了人一生

的命运，最后一枪，使全世界知道了杜丽的名字。在最后一

枪之前，还有0。6环的差距。可是对手没有把握住。杜丽，

你赢了！奥运，是懂得怎样把握住机会的竞技场。 生命本是

那坚硬的石头上的一颗小水珠，只有永不放弃的人才能拥有

水滴石穿之时。21：23，在前三局中国以1：2败与俄罗斯，

这是至关重要的一局，如果输了，中国只能跟金牌擦身而过

。许多人不想看到女排一败涂地的结局，纷纷转换了频道。



然而，上帝在创造女排姑娘之前，为她们安装了一颗永不服

输的心。就是这颗坚韧的心，陪着女排姑娘们度过了最艰难

的一关。窗外发出一阵激烈的掌声。我知道，我们一定是赢

了。是她们，顶着巨大的压力，在大比分落后的情况下，挽

回了致命的一局。我注意到了这样一个镜头：在拦网过程中

，李婷摔倒，她用双拳向地面使劲地一锤，是啊，每一分对

于她们来说是多么重要。李婷站了起来，重新开始了她的征

途。当时，我是用一颗感恩的心来看待这些姑娘的。感恩，

感谢你们为祖国添加了本届奥运会第一枚团体金牌；感恩，

感谢教练的微笑，给了她们莫大的支持；感恩，感谢上苍赐

予她们一颗永不言弃的心。今天，是感恩节。是奥运健儿为

我们带来了胜利的曙光，使自豪填满我们的胸膛。 在人生的

旅途中，有太多的也许，也许曾经得到，也许就这样错过。

蓦然会首中，依旧不变的，是一颗无悔的心。他们选择了体

育，从此就等待希望。他们没有后悔，哪怕放弃拥有。他们

创造了太多的奇迹，那是生命的真谛，那是生命的根源：生

命无极限！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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