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叙文材料的积累 北京市西城教育研修学院 刘燕 记叙文的材料

指的就是记叙文中所叙的事件。材料是一篇记叙文成败的关

键：切题、新颖的材料使文章耐读并使读者产生愉悦的感觉

，这种感觉在大量批阅作文试卷时尤其显得重要；反之，陈

旧、雷同的材料则使阅卷者产生倦怠、沉闷的感觉，唤不起

阅读欲望，只会给评分带来负面影响。 有的同学在写作时，

常常出现这种情况：一看见题目就发慌，感到没什么可写的

，坐在那里冥思苦想，无从下手。还有的同学片面地认为：

初三的生活单调枯燥，除了学习还是学习，根本没有材料，

更别提挖掘材料的深意、写成好文章了。 那么，怎样才能使

同学们看到题目后感到有东西可写呢？怎样才能使作文的材

料切题而新颖呢？答案是要同学们从材料的积累入手。积累

材料主要有两方面的要求。 一、多角度 到了初三，同学们应

该分两组梳理以往习作的材料或生活经历： (一)写事 考场作

文大部分是写事的记叙文，即便是写人，也避免不了记叙有

关人物的事件。因此，事件的梳理非常重要。 ● 家庭方面 家

庭生活是学生生活的重要组成部分，许多值得挖掘的素材都

来自家庭。比如：家人的聚会、旅游、钓鱼、年夜饭、农家

乐等集体活动；还有家人教你学本领、帮你化解矛盾等。请

看下面选材于家庭生活的一个作文片段： 年三十的下午，我

走在去姥姥家的胡同里，为了抵御寒风的侵袭，我在心里勾

勒着一桌热气腾腾的年夜饭。迎面走来一个人，身姿挺拔，



步伐稳健，正是姥爷。“姥爷，您怎么在这儿啊，等多久了?

”我疑惑地问。“没多久，没多久，我怕你走丢了。”姥爷

微笑地答道。走丢?这条路我走了不下百次，怎么会丢呢?我

心里暗暗好笑。 一进屋，嗬，好丰盛的一桌菜!油亮亮的酱肘

子，绿油油的青菜，黄灿灿的炸虾⋯⋯“姥爷，才三点饭就

做好了，不都凉了?”我说。“不会不会，菜还没齐，你姥姥

拿烤鸭去了。奇怪，都快两个小时了，还没回来⋯⋯”姥爷

有些着急了。 正说着，“呼”一阵冷风直灌进门来，我打了

个哆嗦，姥姥迈着蹒跚的步伐晃进门来。一进门，爱说爱笑

的姥姥就侃上了:“嗨，卖烤鸭的小伙子昨儿说保证供应，我

今儿去了一看，嚯，二十多人排着队呢!这现削现卖，我足足

等了一个多小时呐⋯⋯”姥爷接着说:“我说不早嘛，你还说

做饭早了⋯⋯”我没回答，心里却仿佛有什么异样的东西在

涌动⋯⋯ 7点半，年夜饭终于开始，当然没有我想像中的热

气腾腾。但我心里却觉得很温暖。我脑海中不断涌现这样的

画面:凛冽的寒风中，一位瘦削的老人为了等到孙女，在胡同

口不知站了多久；一位矮胖的老人为了孙女吃上热气腾腾的

烤鸭，在全聚德门口排了一个多小时的队；在并不温暖的家

中，两位老人不知忙了多久，才张罗出一桌丰盛的年夜饭⋯

⋯我突然理解了，这一桌凉凉的年夜饭，凝聚了外祖父母对

孙女无微不至的爱啊! ● 学校方面 校园生活是同学们熟悉的

生活，因此往往在写记叙文时表现学校生活中的喜怒哀乐，

这无可厚非。只是希望同学们尽量不要过多地涉及文化课的

学习内容，因为考场作文中写学习的内容过滥。建议大家从

实验课、体育课、手工课、劳技课的角度积累课堂学习的材

料；从春游、秋游、参观、科技节、艺术节、运动会、军训



生活、文体活动、十四岁生日等角度积累素材，这样材料才

新颖、独到。 请看下面的作文片段，思考一下作者怎样处理

所积累的校园生活的素材： 14岁那年，我参加了学校的哑剧

班。一次元旦联欢会，我有幸参加了哑剧《庆新年》的演出

，小演员的家长都被邀请到礼堂观看表演，我的母亲也同我

一起去了。 那一天，观看演出的人很多，但我们这些小演员

一点也不紧张，因而演出非常成功。当我和妈妈高兴地走在

回家路上时，我突然问妈妈：“演出好看吗？” “非常好。

”妈妈微笑着说。“那，您知道舞台上哪个大头娃娃是我吗

？”“知道，是左边第三个，对不对？”我很惊奇，本来嘛

，舞台上共有十个大头娃娃，服装、头饰都一模一样，连动

作都被教练调教得如出一辙，妈妈是怎么认出我的呢？我看

着妈妈，妈妈似乎看出了我的疑惑，亲切地说：“你表演时

，是不是让东西扎了？演出快结束时，我看见左边第三个人

微微甩了甩手，你平时被东西扎了，就是这个样子。”听了

母亲的话，我心中突然萌起一种难言的感情，既有感动又有

佩服⋯⋯我低下头看看母亲拉住我的那只手，心想：如果有

十位母亲同时伸出手，我能判断出哪只手的纹络是属于她的

吗？ 母亲的爱和儿女的爱的出发点、延伸线、着落面是不同

的。母亲是海，而我只是一艘小小的船，永远也驶不出她的

海。如果有一天，母亲突然提起你小时候不经意间做过的事

，请不要惊异于她的记忆。我发现，在母亲面前，没有奇迹

。因为，这一切都是来源于母亲对儿女们深沉的爱。 ● 社会

方面 除了家庭和学校，同学们积累素材的角度就是社会方面

了。其实报刊、电视、网络等媒体上的新闻经常给我们提供

素材，比如：郊游、庙会、灯展、桃花节、西瓜节、竹文化



节等游艺活动；志愿者、文明交通岗、清扫白色垃圾等公益

活动；图书展销会、文化一条街、街心花园见闻等文化生活

⋯⋯ 下面是写庙会上采访皮影戏演员的片段： 皮影身上连着

六根线，至少要两个人操作，一人管上半身，一人管下半身

，衔接配合丝丝入扣，容不得半点差错。⋯⋯路宝刚叹了一

口气说：“现在皮子都涨价，一张皮几千块，可一张皮顶多

做两三个皮影。一场戏光道具就要一万多元，我上哪儿找这

一万多块呀！现在儿童艺术都不景气，小孩儿都被外国动画

片迷上了。到庙会看场皮影要两块钱门票，好些家长就不愿

意去了，拉着孩子到一边买冰棍去了。” (二) 写人 写人也是

记叙文着墨的对象。从写人的角度看，无外乎写自己、写他

人、写人与人的关系。积累素材也应该从这三方面入手。最

好从自己的爱好和特长方面积累一些素材，比如琴棋书画、

集邮集币等课余生活；还可以从自己的性格和经历方面积累

素材，比如聪明、坚强、勇敢；“我”的故事、“我”成功

了。积累描写他人的素材首先要确定对象，可以是父母、亲

友、邻居、老师、同学，甚至是路遇的陌生人，将这些人的

爱好、特长、性格作为素材积累的内容。积累人与人方面的

素材并不需要另起炉灶，以上所有的人、事方面的素材一般

都发生在师生之间、同学之间、朋友之间、家长与孩子之间

、邻里之间，所以可以不必专门搜集，只要在写作时注意表

述的角度就没有问题。 请看下面写人的例文： 说起奶奶，她

最大的特点要数热爱劳动了。平时在家没事的时候，她总是

喜欢拿起抹布，这儿擦擦，那儿抹抹，干起活儿来又快又利

索。父母和爷爷没少劝她，让她好好享清福，可她却只当耳

旁风，依旧乐此不疲。 每到周末，父亲都会把爷爷奶奶接到



家中来，让家人团聚。每当这时，奶奶总是在家里四处看看

，检查一下脏乱情况，然后准备开始“干活”。只见她的身

影从厨房、客厅忙到卧室、卫生间，洗碗、扫地、拖地一项

也不落。我看着豆大的汗珠从奶奶的脸上淌下来，滴落在地

板上，不禁问道：“奶奶，您干这么多活儿，不累吗？”奶

奶擦擦汗，慈祥地看着我，说：“有啥累的？这个‘猪圈’

总得有人归整吧！而且你看我现在，没啥大病，还不都是因

为劳动？劳动锻炼身体啊！”嘿！奶奶把劳动当作乐事了，

令我这个“懒人”十分佩服。 老家要装修新房子了，爷爷奶

奶回到老家，去照管新房子。家里明明请了施工队，可奶奶

还是坐不住，成天“监督”这施工队，时不时帮着打打下手

。她三天两头地给我们打电话，告诉我们施工进程，并骄傲

地汇报自己的劳动成果。有一天，奶奶完成了一项“壮举”

。爷爷打电话对我说：“今天你奶奶可厉害了！她看负责粉

刷的师傅不见了，就自己架着梯子爬到上面，把半个房顶给

刷了！我们都吓坏了，可她跟没事人儿似的，还觉得自己身

手敏捷呢！”我想像着当时的画面，不禁哈哈大笑。 劳动给

奶奶带来了快乐，使她的身体越来越好，而这样健康向上的

奶奶也给我们家带来不少欢乐。 二、专业化 除了从多角度积

累素材外，还要特别注意“专业化”的要求。所谓“专业化

”，指的是对素材要有类似内行人的知识，以便在文章中细

致入微地描写，给人耳目一新的感觉。比如同样记叙过年生

活，南方与北方有明显不同，春节与元宵节也不同；同样写

旅游，大连的海边与青岛八大关不同，颐和园与故宫也不同

；同样写养花，养君子兰与养水仙绝对不同；若写摄影方面

的爱好，就应该积累光圈、角度、距离等拍摄知识；若写集



邮，就应该明确纪念邮票、特种邮票的不同⋯⋯总之，应该

深入了解素材包含的知识。 梳理升入初中以来的有积极意义

的事例并分类归纳，这一点对初三学生来讲很有必要。许多

被遗忘的事情中有不少是好的写作题材，只要做生活的有心

人，素材的积累并不难。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


