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【学习要点】 1．掌握萜的含义和主要分类法。 2．掌握挥发

油的定义、通性和化学组成， 3．掌握挥发油的提取分离方

法。 4．熟悉环烯醚萜苷的结构特点和主要理化性质。 5．熟

悉紫杉中所含主要萜类化学成分的结构及其生物活性&#8226.

6．熟悉龙胆中主要化学成分的结构类型及提取分离方法。 7

．熟悉挥发油化学常数的含义。 8．了解挥发油的气相色谱

鉴定方法。 9．了解薄荷中主要化学成分的结构特征。 【重

点与难点提示】 一、萜类化合物的概念、分类原则 1. 单萜, 

是由2个异戊二烯单位构成，含10个碳原子的化合物类群；如

龙脑,香叶醇等。 2. 倍半萜, 是由15个碳原子，三个异戊二烯

单位构成，如环桉醇，青蒿素 3. 二萜, 是由20个碳原子，4个

异戊二烯单位构成，如银杏内酯，甜菊苷 4. 三萜, 是由30个碳

原子，6个异戊二烯单位为基本碳架构成的化合物。 二、环

烯醚萜类 1. 结构与分类 根据其环戊烷是否裂环可分为 ①环烯

醚萜苷 如桃叶珊瑚苷。 ②裂环环烯醚萜苷 如龙胆苦苷。 2. 

理化性质 大多数为白色结晶体或粉末(极少为液体)，多具旋

光性，味苦 环烯醚萜苷易被水解，苷元遇酸、碱、羰基化合

物和氨基酸等都能变色。与皮肤接触，也能使皮肤染成蓝色

。 3. 提取分离 环烯醚萜苷类多采用溶剂提取法，常采用的溶

剂为水，甲醇，乙醇，烯丙酮及乙酸乙酯。提取前需在被提

取的药粉中拌入适量碳酸钙或氢氧化钡。 三、挥发油的概念

、性质及组成。 1. 挥发油的定义：挥发油又称精油，是存在



于植物体中的一类可随水蒸气蒸馏而与水不相混溶的挥发性

油状成分的总称。 挥发油为一混合物，其中所含的化学成分

比较复杂。主要有萜类化合物，脂肪族化合物和芳香族化合

物等。 2. 挥发油的理化性质：在常温下，挥发油大多为无色

或微带淡黄色的透明液体，少数挥发油具有其他颜色，如类

多显蓝色。 挥发油在常温下可自行挥发，为亲脂性成分，难

溶于水，可溶于高浓度的醇。挥发油的沸点一般在70℃~300

℃之间。 酸值，酯值和皂化值是不同来源挥发油所具有的重

要化学常数，也是衡量其质量的重要指标。 四、挥发油的提

取方法及其优缺点。 1 水蒸气蒸馏法 利用挥发油具有挥发性

且与水不相混溶性质进行提取。 此方法具有设备简单，操作

容易，成本低、产量大、挥发油的回收率较高等优点。但原

料易受强热而焦化，或使成分发生变化，所得挥发油的芳香

气味也可能变味，往往降低作为香料的价值，应加以注意。

2浸取法 对不宜用水蒸气蒸馏法提取的挥发油原料，可以直

接利用有机溶剂进行浸取。常用的方法有油脂吸收法、溶剂

萃取法、超临界流体萃取法。 ①油脂吸收法 油脂类一般具有

吸收挥发油的性质，往往利用此性质提取贵重的挥发油，如

玫瑰油、茉莉花油常采用吸附法进行。 ②溶剂萃取法 用石油

醚(30~60 oC)、二硫化碳、四氯化碳、苯等有机溶剂浸提。浸

取的方法可采用回流浸出法或冷浸法，减压蒸去有机溶剂后

即得浸膏。 ③ 超临界流体萃取法 二氧化碳超临界流体萃取方

法和溶剂萃取技术相似，用这种技术提取芳香挥发油，具有

防止氧化、热解及提高品质的突出优点。所得芳香挥发油气

味与原料相同，明显优于其它方法。但工艺技术要求高，设

备费用投资大。 3冷压法 此法适用于新鲜原料，如桔、柑、



柠檬果皮含挥发油较多的原料，可经撕裂，捣碎冷压后静置

分层，或用离心机分出油分，即得粗品。此法所得挥发油可

保持原有的新鲜香味，但可能溶出原料中的不挥发性物质。 

四、挥发油的分离方法 1 冷冻处理 将挥发油置于0℃以下使析

出结晶，如无结晶析出可将温度降至-20℃，继续放置。取出

结晶再经重结晶可得纯品。 2 分馏法 挥发油中的某些成分在

沸点的温度时往往被破坏，故通常都采用减压分馏。一般

在35℃-70℃/1333.22Pa 被蒸馏出来的是单萜烯类化合物；在

70℃-100℃/1333.22Pa蒸馏出来的是单萜含氧化合物；而在80

℃-110℃/1333.22Pa被蒸馏出来的则是倍半萜烯及含氧化合物

。 3 化学方法 （1）利用酸、碱性不同进行分离 ①碱性成分

的分离 挥发油经过预试若含有碱性成分，可将挥发油溶于乙

醚，加10%盐酸或硫酸萃取，分取酸水层，碱化，用乙醚萃

取，蒸去乙醚可得碱性成分。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


