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7_89_B9_E5_B0_941_c24_19506.htm 卡特尔16种人格因素测验

是美国心理学家卡特尔经过多年的研究，运用一系列严密的

科学手段研制出的16PF量表。他把人类行为的1800种描述称

为人格的表面特质，并将这种描述通过因素分析的统计合并

成16种因素，称这16种因素为根源特质。他认为只有根源特

质才是人类的潜在的、稳定的人格特征，是人格测验应把握

的实质。这16种特性因素在任何一个人生身上组合，就构成

了其不同于其他人的独特人格。其中16种人格因素有：乐群

性、聪慧性、稳定性、恃墙性、兴奋性、有恒性、敢为性、

敏感性、怀疑性、幻想性、世故性、忧虑性、实验性、独立

性、自律性、紧张性；16PF人格测验在人事管理中应用比较

广泛，它能够预测应试者的工作稳定性、工作效率和压力承

受能力等，也可以广泛的应用于心理咨询、人员选拔和职业

指导的各个环节，为人事决策和人事诊断提供个人心理素质

的参考依据。指导语： 本测验共有187道题目， 都是有关个

人的兴趣和态度等问题。每个人对这些问题是会有不同看法

的回答也是不同的，因而对问题如何回答，并没有"对"与"不

对"之分，只是表明你对这些问题的态度。请你要尽量表达个

人的意见，不要有顾虑。 1. 我很明了本测验的说明： A.是的

B.不一定 C.不同意 2.我对本测验每一个问题，都能做到诚实

地回答： A.是的 B.不一定 C.不同意 3.如果我有机会的话，我

愿意： A.到一个繁华的城市去旅游 B.介于A、C之间 C.游览

清静的山区 4.我有能力应付各种困难： A.是的 B.不一定 C.不



是的 5.即使是关在铁笼内的猛兽，我见了也会惴惴不安： A.

是的 B.不一定 C.不是的 6.我总是不敢大胆地批评别人的言行

： A.是的 B.有时如此 C.不是的 7.我的思想似乎 A.比较先进 B.

一般 C.比较保守 8.我不擅长说笑话，讲有趣的事： A.是的 B.

介于A、C之间 C.不是的 9.当我见到亲友或邻居争执时，我总

是： A.任其自己解决 B.介于A、C之间 C.予以劝解 10.在群众

集会中，我： A.谈吐自然 B.介于A、C之间 C.保持沉默 11.我

愿做一个： A.建筑工程师 B.不确定 C.社会科学研究者 12.阅读

时，我喜欢选读： A.自然科学书籍 B.不确定 C.政治理论书籍

13.我认为很多人都有些心理不正常： A.是的 B.介于A、C之

间 C.不是的 14.我希望我爱的人擅长交际，无需具有文艺才能

： A.是的 B.不一定 C.不是的 15.对于性情急噪，爱发脾气的人

，我仍能以礼相待： A.是的 B.介于A、C之间 C.不是的 16.受

人侍奉时我常常局促不安： A.是的 B.介于A、C之间 C.不是

的 17.从事体力或脑力劳动之后，我总是需要比别人更多的休

息才能恢复工作效率。 A.是的 B.介于A、C之间 C.不是的 18.

半夜醒来，我常常为种种忧虑而不能再入睡： A.常常如此 B.

有时如此 C.极少如此 19.事情进行得不顺利时，我常常急得涕

泪交流： A.从不如此 B.有时如此 C.常常如此 20.我认为只要双

方同意就可以离婚，可以不受传统观念的束缚： A.是的 B.介

于A、C之间 C.不是的 21.我对人或物的兴趣都很容易改变：

A.是的 B.介于A、C之间 C.不是的 22.在工作中，我愿意： A.

和别人合作 B.不确定 C.自己单独进行 23.我常常会无缘无故地

自言自语： A.常常如此 B.偶然如此 C.从不如此 24.无论是工作

、饮食或外出游览，我总是: A.匆匆忙忙，不能尽兴 B.介于A

、C之间 C.从容不迫 25.有时我怀疑别人是否对我的言谈真正
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