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件 一个是身穿藏蓝警服、头戴庄严警徽的民警；一个是身陷

囹圄、身患重病的囚犯。12年光阴，12载春秋，他像蜡烛、

像温泉，用人格魅力融化了一颗冰冻的心 “张警官，我又一

次被减刑一年零10个月。如果没有您，哪有我的今天啊。

”11月20日，一个名叫程胜的安徽籍服刑人员从万里之外的

北疆打来长途电话，令今年32岁的温州市公安局瓯海分局民

警张斌欣慰不已。时至今天，张斌与程胜已保持了整整12年

的联系，一位警察与死囚之间发生了许多鲜为人知的真实故

事。 虽然他是一名死囚，又患急性传染病，但张斌没有放弃

对他的挽救，仍时时尽心尽职地教育、感化他 时间得追溯

到1994年5月。20岁的张斌报考进了瓯海看守所担任狱医兼管

教。此时，他所管的203监室有一名涉嫌抢劫的安徽籍重刑犯

程胜。他从刑犯的案档里了解到，程胜伙同4名老乡在3个月

里先后9次携带作案工具，对过往行人进行抢劫，共抢得价

值17000元的各类财物。年仅23岁的小伙子面对重大犯罪行为

，心理自然压力大，而他此时又被检查出患有“肺结核”。

严重的思想包袱加上疾病的折磨，使程胜的精神已几乎崩溃

。 面对程胜的急性传染性肺结核，张斌没有退却，认真负责

地为其诊疗、输液，嘱咐食堂为其烧“病号饭”，结果经过

一个疗程的治疗，使程胜的疾病得到了有效控制。此时，温

州市中级人民法院一审有了结果，程胜被判处死刑。得到消

息的程胜恐惧不已、悲观万分。张斌一方面主动接近他进行



法制教育，指出其犯罪的严重性质，剖析其犯罪的社会危害

性，使其慢慢地减轻了敌对情绪；另一方面结合案情帮助其

分析上诉理由：虽作案次数多，抢劫金额巨大，但未对受害

人造成很大伤害，认罪态度好⋯⋯帮其写好了上诉材料。 在

长达一年多的上诉时间里，虽然思想的重压和疾病的苦痛日

夜伴随着程胜，但张斌一次又一次地帮助他分析上诉的理由

，一次又一次地送去热腾腾的病号饭，一次又一次地为他送

药、打针，一次又一次地给他讲述法律知识，一次又一次与

他真诚地沟通⋯⋯从思想上开导、生活上照顾、身体上医治

，使曾处于悲观、恐惧、绝望、求生情绪之中的程胜又重新

燃起了生活希望，认真听从管教、服从管理，积极地进行劳

动改造。1995年，程胜终于被省高级人民法院改判为死刑、

缓期二年执行。此时，经过长期的系统治疗，程胜的肺结核

也已经钙化，同年程胜被投送浙江省第二监狱服刑。 如果说

在看守所里教育挽救死囚是一名警察的职责，而此后长达10

年的时间里，对于一位非亲非故的外省籍罪犯的无私帮助和

教导，才更体现了张斌博大的爱 程胜被投送到浙江省第二监

狱后，按理说张斌已完成了监管任务，但他却时刻牵挂着这

位非亲非故的外省籍服刑人员。只要看守所有犯人投送监狱

，张斌都要到省二监探望程胜，了解他改造情况，鼓励他以

更好的成绩投入到改造中去。而程胜也没有辜负张斌的一片

真情，改造成绩优异，当上了班组长、监区卫生大组长、文

体大组长、质量总检员⋯⋯每当取得好的改造成绩，程胜也

会在第一时间内写信告诉张斌。此后的9年里，程胜从死缓被

判无期徒刑，又被改判为有期徒刑。 2003年，张斌被调到区

公安分局政治处工作。2004年12月，张斌突然收到了一封来



自新疆呼图壁县的来信，才得知为能更快地减刑出狱，程胜

于6月18日主动要求到“北疆”的劳改农场改造。但从来信的

字里行间也看出，这里恶劣的天气条件和农场的艰苦条件使

程胜一时有些不安心和后悔。看到程胜这种处境和思想波动

，张斌立即给他写了一封长信，叮嘱他要正确地面对现实、

经受磨炼，鼓励、开导他尽快地适应新的环境。张斌从信中

得知他学会了电脑打字，且爱好写作，担任了监所通讯员，

就特地到书店给他购买了有关写新闻、写散文、写诗歌的书

籍寄去，鼓励让他有更多的时间加强文化学习，提高自己的

文化素质。此后，程胜又积极地投入到改造中。张斌也更加

关心程胜的学习生活，经常到书店为他选购演讲、文学、法

律等书籍，陆续寄给程胜。 按照监狱规定，每到年终，服刑

人员都要给家里写一封改造汇报信，而程胜却把写得工工整

整的信寄给了不是亲人胜似亲人的张斌 笔者顺手摘录寄自新

疆2004年、2005、2006年农历春节前夕改造汇报信中的片段：

人称“北疆”的新疆呼图壁县，远距家乡5000公里⋯⋯我会

珍惜自己，好好改造，不能让我的姐姐，还有您失望。多年

以后，我会带着姐姐再次踏上温州看望您滴水之恩应当涌泉

相报。 这些年来，我们彼此间都牵挂着对方，您用博大的胸

襟包容了我，这体现出您无私的奉献和高尚的道德情操，我

也只有在您面前，才能感受到尊严的存在。 我象（像）迷途

上的羊羔，是你把我指引，我象（像）死神边缘的灵魂，是

你把我唤醒。我也只有在你的面前，才能感受到尊严的存在

；我也只有在你的面前，才能倾诉出自己的心声。放心吧，

在最后的改造生活中，我会更加珍惜你为我铺就的新生之路

，百倍努力，踏实前进。直到走出高墙大门，那时候，我第
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