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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_2012.htm 关于眼外伤的家庭护理的原因，关

于眼外伤的家庭护理的相关知识。眼睛是细巧的器官，一个

对身体其他部位是无关紧要的伤害，对于眼睛却可能就此造

成失明。眼外伤大致可分为钝伤、穿孔伤、烧伤与交感性眼

炎；当眼球受到撞击没有破裂时，不管受伤程度如何；一般

均称为眼纯伤。当眼球受伤眼外层发生破裂时属于穿孔伤。

烧伤可由强酸、强碱、高热的蒸汽或液体等冲溅眼睛而发生

。交感性眼炎在眼球穿孔伤以后，因大量葡萄膜组织受到破

坏，或眼内异物存留，引起的一种自体兔疫性疾病，病毒感

染可能对这种免疫反应起了促进作用。临床主要表现是在眼

穿孔伤以后，经过一定时间，可能十多天，也可能几个月、

几年，甚至一、二十年，另侧没有受伤的眼睛发生虹膜睫状

体炎的症状，有畏光、流泪、眼痛和视力减退等。自觉症状

一般不明显，病程很长，有时继续恶化，有时变好或变坏，

波浪式的发展。最后的结果常常很坏，发生继发性青光眼，

并发白内障，眼球萎缩等。 家庭护理要点

：http://ks.100test.com 1.眼球受撞后应去医院进行一次检查，

排除眼内出血，晶体脱位，网膜肿胀等不良情况，及时治疗

，以免造成视力减退以致失明的不良后果。 2.当伤员反应眼

内有一股“热泪”流出，并有眼痛、视力下降时应考虑有眼

球穿孔伤，需立即用消毒纱布覆盖。如没有消毒纱布则宁愿

暴露勿用不洁手和其他物品代为遮盖，即时送医院进行处理

。 3.酸、碱等化学物质溅入眼内时，应立即用清水冲洗眼睛



，不能等到送医院再进行处理，因为腐蚀性物质在结膜囊内

多留一分钟，就必然多造成一些眼部的损害，所以必须立刻

冲洗，不必强调冲洗液的消毒，为了消毒液而耽误时间，加

重伤势造成不可补救的眼球损害，这是最大的错误。冲洗后

立刻送医院作进一步诊治。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


