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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2018.htm 为了使您更好的了解护士考试中医

护理的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供大家参考。 

温病按高热护理常规拟定：百考试题论坛 1、保持病室空气

流通，光线柔和，避免一切刺激。 2、注意观察体温、口渴

、出汗、脉象及各脏腑的功能变化。 3、高热时可用冰敷，

酒精擦浴、或用生石膏水灌肠退热。 4、口渴甚时应多喝凉

开水，多吃西瓜。 5、出汗多时应及时擦干或更换衣服。 6、

高热不退可在耳背及十宣针刺放血。 7、必要时用退热针剂

肌注。www.Ｅxamda.CoM 8、保持口腔清洁，因发热病人多

有口腔粘膜干燥，加之全身抵抗力下降，容易引起口腔炎及

粘膜溃疡，故应在晨起、睡前、饭后协助病人漱口，口唇干

燥者可涂甘油或植物油。 9、注意神志的改变，若见心烦不

安则是病情加重，应报告医生。 更多信息请访问：百考试题

护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


