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正确收集尿液标本对尿常规检查是重要的，若方法不对，会

直接影响检查结果，以致无法正确治疗。收集尿标本时要注

意以下几点：http://ks.100test.com 1）作尿常规检查要用清洁

容器留取新鲜尿标本及时送检。尿标本放置数小时后，白细

胞即可被破坏。 2）尿标本必须清洁。女性要清洁外阴，勿

混进白带。如尿沉渣中有大量多角形上皮细胞，则可能为已

混入白带所致，宜留取清洁尿标本重检。 3）留取中段尿。

按排尿的先后次序，可将尿液分为前段、中段、后段。因前

段尿和后段尿容易被污染，因此，做尿常规和尿细菌学检查

时，一般都留取中段尿。尿常规检查时，尿液不少于10毫升

。 4）尿路感染者白细胞尿常呈间歇性，宜多次反复检查。

如在使用抗生素治疗后检查，则会影响检查的准确性。 更多
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