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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_88_9D_c21_2178.htm 佩普劳将护患关系的发展分为四个

时期：①熟悉期：护士和病人互相认识的阶段。②确定期：

护士确定适当的专业性帮助的阶段。③开拓期：病人从护理

过程中获益，健康逐渐恢复，此期病人易出现依赖与独立的

冲突；护士应帮助病人恢复自理能力。④解决期：此期病人

需要得到满足，身体基本康复，情绪良好；护士帮助病人恢

复生理上和心理上的自立能力。 更多信息请访问：百考试题

护士网校 护士论坛 护士在线题库 护理学专业（护士）《相关

专业知识》全真模拟试汇总 护理学专业（护士）《基础知识

》全真模拟试题 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


