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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_2187.htm 为了使您更好的了解执业护士资格考

试内科学的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供大家参

考。 血液透析后的护理：http://ks.100test.com 1.回病室后按原

有疾病，做好有关护理。 2.饮食按体重计算，每日热量0.15兆

焦/公斤，蛋白质1-1.5克/公斤，少尿无尿病人应严格控制入

水量，每日正水平衡为300-500毫升。出现高血压、心功能减

退、水钠潴留时应限制钠盐。 3.严密观察病情，注意观察体

温、脉搏、血压、呼吸，医学`教育网搜集整理注意有无出血

倾向，心力衰竭，低血压表现；注意动静脉瘘管血流声，有

无渗血，外瘘者应防止滑脱、出血。并避免在该侧肢体测血

压及作静脉穿刺。 4.透析后8小时尽量避免各种注射、穿刺、

侵入性检查或手术治疗。 5.血透后24小时复查血液生化变化

。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


