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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_2201.htm 为了使您更好的了解执业护士资格

考试基础护理学的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供

大家参考。 压疮的护理措施：来源：考试大 1.病室环境及卫

生处置将患者安置在空气新鲜、阳光充足的病室内，注意保

暖，防止上呼吸道感染而致发热。对长期卧床患者进行全身

皮肤擦浴，保持皮肤清洁，增加抵抗力，预防感染。 2.保护

皮肤，去除压力避免局部皮肤长期受压，对易发部位垫以海

锦垫等特制垫枕，使其不直接接触床面，减轻身体压力，我

科应用电动气垫床取得良好效果。气垫床是由尼龙革制成的

气袋，相互间隔的气袋组成，在气泵的作用下，两组每

隔10min轮流充气鼓起，柔软地支撑着患者的身体，相当于

每10min交换一次患者身体与床垫的接触位置。另外，气垫床

垫面有微孔，气泵持续运转时，微孔能徐徐喷气，保持床面

干燥。特别适用年老体弱、长期卧床患者。 更多信息请访问

：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


