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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2227.htm 为了使您更好的了解执业护士外科

护理的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供大家参考。

1.病情观察术后对病人的体温、脉搏、呼吸、血压、血氧饱

和度实行严密监测，注意伤口的出血量及渗血情况，以防发

生失血性休克。因老年病人生理功能退化，各脏器的储备能

力减少、反应迟钝、慢性疾病多、对手术的应激能力差，术

后病情变化的可能性极高，故护士应严密观察，除按时监测

生命体征外，还应密切观察病人的意识情况。www.

Ｅxamda.CoM 2.保持正确体位髋关节置换及股骨颈骨折术后

的病人应保持外展30度中立位，避免屈曲内收

。http://ks.100test.com 3.肢体末端血循环的观察血循环障碍多

由石膏绷带包扎太紧、患肢严重肿胀、术中血管损伤造成。

观察肢体缺血症状和体征常用4P征，即无痛、苍白、无脉及

麻痹。如肱骨干、尺桡骨、股骨干、胫腓骨骨折，可抬高患

肢，高于心脑水平面，以利静脉回流，改善肢体的血液循环

，防止和减轻肿胀，同时注意肢体保暖。 更多信息请访问：
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