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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2261.htm 为了使您更好的了解执业护士外科

护理的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供大家参考。

1、手术后的前二天会感觉伤口疼痛或短暂抽痛，耳内有脉博

跳动感、水流声或耳鸣加剧，及轻微头晕、恶心这是正常的

现象。 2、手术后头部及开刀的耳朵暂时用弹性绷带包扎，

二天后由医师取下，不可以自己松绑，以免伤口出血或耳朵

浮肿。 3、手术后应采平躺，头部稍微抬高，并让未开刀的

耳朵朝下，以免压迫伤口造成疼痛。 4、开刀后请吃清淡或

较软的食物。例如：牛奶、稀饭。 5、手术后约六天拆线

。www.Ｅxamda.CoM 6、手术后耳道会填满塞物，所以听力

会暂时变坏。1～2周后才由医师取出耳道塞物。 7、请不要用

力咳嗽或擤鼻涕。洗澡或洗脸时耳朵及敷料不要碰到水。保

持伤口的干燥与清洁。 8、耳道塞物取出后，因新修补的耳

膜尚潮湿，所以仍需来门诊治疗数次，这段时间不可以用棉

花棒挖耳朵，也不可以让不知详情的医师处理耳朵，以免将

新补好的耳膜弄坏而前功尽弃。 9、手术后尽量避免晒太阳

及闷热的环境，经医师许可，三个月后可以下水游泳。 10、

手术后三个月、六个月及一年后须来门诊追踪检查。 更多信

息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 护士在线题库 护理学

专业（护士）《相关专业知识》全真模拟试汇总 护理学专业

（护士）《基础知识》全真模拟试题 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


