
2011年外科护理：慢性阑尾炎的治疗原则 _ 护士资格考试 _

PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2322.htm 慢性阑尾炎的治疗原则：应手术治

疗，以用手术中与手术后的护理。 手术治疗是唯一有效的方

法，但在决定行阑尾切除术时应特别慎重。 （一）慢性阑尾

炎确诊后，原则上应手术治疗，切除病理性阑尾，特别是有

急性发作史的病人，更应及时手术。对诊断可疑的病人或有

严重并存病的高龄病人，应暂行非手术治疗，在门诊追踪观

察。 www.Ｅxamda.CoM （二）手术中如发现阑尾外观基本正

常，不能轻易只切除阑尾后关腹，应仔细检查阑尾附近的组

织和器官如回盲部，回肠末段一米，小肠系膜及其淋巴结。

女性病人还应仔细探查盆腔及附件，以防误诊和漏诊。 （三

）手术后应对每一个病人进行一段时间的随访，以了解切除

阑尾后的实际效果。慢性阑尾炎的最后诊断不是病理，而是

手术后症状的完全解除。术后仍有症状的病人，应作全面的

检查，找出真正的病因，不能轻易地按术后肠粘连对症治疗
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