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_E8_82_BF_c21_2382.htm 膀胱肿瘤的诊断鉴别：出现无痛性

血尿，特别是终未血尿者，都应想到泌尿系肿瘤 成年人尤其

年龄在40岁以上、出现无痛性血尿，特别是终未血尿者，都

应想到泌尿系肿瘤，而首先应考虑膀胱肿瘤的可能。查体时

注意膀胱区有无压痛，肛指检查双手合诊注意有无触及膀胱

区硬块及活动情况，膀胱肿瘤未侵及肌层时，此项检查常阴

性，如能触及肿块，即提示癌肿浸润已深，病变已属晚期。

尿液脱落细胞检查，可查见肿瘤细胞，该检查方法简便，可

作血尿病人的初步筛选，但如果肿瘤细胞分化良好者，常难

与正常移行细胞相鉴别，故检出的阳性率不高。 膀胱镜检查

对本病临床诊断具有决定性意义，绝大多数病例通过该项检

查，可直接看到肿瘤生长的部位、大小、数目，并可根据肿

瘤表面形态，初步估计其恶性程度，并进行活检以明确诊断

。在肿瘤体积较大、膀胱容量很小、炎症较重、出血活跃、

尿液混浊膀胱镜检查无法得到清晰概念时，膀胱X线造影检

查可见充盈缺损，浸润的膀胱壁僵硬不整齐。B超、CT扫描

、静脉肾盂造影等对全面了解本病及排除上尿路有无肿瘤等
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