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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_2392.htm 胸腰椎压缩性骨折的皮肤护理：加

强基础护理，防止三大并发症的发生，保持皮肤完好。 加强

基础护理，防止三大并发症的发生，保持皮肤完好，骨突部

位要垫海绵垫，水液垫，翻身拍背，受压部位每天热敷或用

红花酒精、活络油按摩。必要时用频谱灯照射或骨折治疗

仪30min/次，以促进局部血液循环，每天擦浴1次，冲洗会阴

部早晚各1次，如有小便失禁者，应停留导尿管，每日

用1/5000呋喃西林冲洗膀胱，用0.2%碘伏冲洗会阴部和抹洗尿

道口，防止肺部、尿部逆行感染和防止褥疮的发生。 更多信

息请访问：护士课程免费试听 护士互动交流 护士模拟试题在

线测试 护理学专业（护士）《相关专业知识》全真模拟试汇

总 护理学专业（护士）《基础知识》全真模拟试题 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


