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保持床单元清洁、平整、干燥。 保持床单元清洁、平整、干

燥。有污染时随时更换，使患者处于一个舒适的环境。协助

病人完成其生活上的一切需要，早期患者因伤肢剧痛而影响

睡眠时，如有必要可予肌注强痛定来减轻疼痛，保证病人有

充足的睡眠。改进烹调方法，因增加病人食欲，改善营养状
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