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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2459.htm 泡型黄疸病人的健康宣教：保持个

人卫生，术后患者妥善固定各引流管，需口服药物的患者，

指导患者按时、按量服药。 1、肝泡状棘球蚴病作为新疆尤

其是伊犁地区的地方病，严重危害广大农牧民的身体健康，

制约着伊犁地区的经济发展，多发生在生活条件艰苦，经济

条件落后，卫生条件差的边远地区，且以少数民族为多，发

病率的高低，与当地农牧民的生活、生产习俗有着十分明显

的关系。护理人员应尊重少数民族的风俗习惯，利用自己所

掌握的知识，深入浅出的讲解肝泡状棘球蚴病的发病规律、

传播途径、传染源等知识。让患者对疾病有所了解，解除不

良心理，积极配和治疗和护理。来源:百考试题网 2、对于合

并有黄疸的患者，指导患者保持个人卫生，剪短指甲，不要

搔抓皮肤，以免引起皮肤感染。在饮食方面，应以易消化，

高维生素、高蛋白、低脂肪软食为主，预防便秘。如患者出

现右上腹部胀痛不适，应指导患者取舒适卧位，遵医嘱用药

，并观察用药反应。 3、术后指导患者妥善固定各引流管，

勿使其折叠弯曲，引流袋液面不可高于腹腔引流面，以防引

起逆行感染。来源：www.100test.com 4、指导患者及家属讲究

个人卫生，养成良好的卫生生活习惯，消灭传染源、切断传

播途径，保护易感人群。饮食恢复后，以易消化软食为主，

逐步恢复正常饮食。术后24h可在床上轻微活动，无不适后逐

渐增加活动量，以防术后并发症的发生。 5、需口服药物的

患者，指导患者按时、按量服药，要坚持服药至疗程结束方



可停药，以防复发。指导患者及时复查超声，适当活动，同

时注意个人卫生，以防再次感染。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 护士论坛 护士在线题库 护理学专业（护士）《相

关专业知识》全真模拟试汇总 护理学专业（护士）《基础知

识》全真模拟试题 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


