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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_2472.htm 甲状腺功能亢进护理措施：保证病室

环境安静；严格按规定的时间和剂量给予抢救药物等。 1）

病情监测原有甲亢症状加重，出现严重乏力、烦躁、发热

（390C以上）、多汗、心悸、心率达120次/分以上，伴纳减

、恶心、腹泻等应警惕发生甲亢危象。 2）甲亢危象紧急护

理措施保证病室环境安静；严格按规定的时间和剂量给予抢

救药物；密切观察生命体征和意识状态并记录；昏迷者加强

皮肤、口腔护理，定时翻身、以预防压疮、肺炎的发生。百

考试题论坛 3）病情许可时，教育病人及家属知道感染、严

重精神刺激、创伤等是诱发甲亢的重要因素，应学会避免诱

因，病人学会进行自我心理调节，增强应对能力，家属病友

要理解病人现状，应多关心、爱护病人。 更多信息请访问：
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