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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2500.htm 寻常型银屑病患者的一般施护：保

持环境安静，室温在18℃左右，每天可在病室洒水以增加湿

度。 保持环境安静，空气新鲜，舒适安静，根据病证性质及

季节气候调节室内温度湿度。血热风燥型病室宜偏凉爽，室

温在18℃左右，保证通风良好。血虚风燥型病室温度宜20℃

左右。患者一般皮肤较干燥，湿度应保持在50%～55%左右，

如秋季气候干燥，每天可在病室洒水以增加湿度。 更多信息
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