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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_2508.htm 如被蜱虫叮咬切忌用手去抓，用烟

头烫，用普通杀虫剂就能杀死蜱。 有蜱叮咬史或野外活动史

者，一旦出现发热伴全身不适、头痛、乏力、肌肉酸痛等疑

似症状，应及早就医。 切忌用手去抓，用烟头烫李平非说，

蜱喜欢生活在田间草地森林，长沙也有这种昆虫。发现停留

在皮肤上的蜱时，切勿用力撕拉，以防撕伤组织或口器折断

而产生的皮肤继发性损害。可用夹子夹、烟头烫等方式让其

脱离你的体表。“这种蜱是吸血的，吸血时体积膨胀，能比

以前大几倍。”李平非说。湖南省疾控中心杀虫灭害科黄谊

副主任医师介绍，如发现叮咬，也可用氯仿、乙醚、煤油、

松节油或旱烟涂在蜱头部待蜱自然从皮肤上落下；对伤口进

行消毒处理，如口器断入皮内应行手术取出；伤口周围可

用0.5％普鲁卡因局封；出现全身中毒症状时可给予抗组胺药

和皮质激素。发现蜱咬热及蜱麻痹时除支持疗法外，作相应

的对症处理，及时抢救。人粒细胞无形体病主要通过蜱叮咬

传播。“老年患者、免疫缺陷患者及进行激素治疗者感染本

病后病情多较危重。蜱和螨一样，通过刺叮吸血，引起皮肤

过敏，并传播森林脑炎、出血热等。”黄谊说。用普通杀虫

剂就能杀死蜱如何防范蜱呢？李平非说，普通杀虫剂就能杀

死蜱。黄谊说，主要从三个方面防范。一是杀虫剂。二是环

境防治方法，草原地带采用牧场轮换和牧场隔离办法灭蜱。

对于自然界中游离蜱，可采用局部火烧或化学防治等方法灭

除。对于进入室内的蜱、螨，首先要消灭来源，禽畜的窝舍



应远离住房，并经常打扫干净，墙面缝隙也要抹平。同时，

禽畜的窝舍和活动处所要进行喷药。为了防止蜱、螨侵入室

内，可将松香、蓖麻油黏胶涂于20cm宽的长纸条上，放置在

靠近门窗附近的墙基地面，进行粘杀。三是个人防范。进入

有蜱地区要穿五紧服。在领口、袖口、裤脚等处喷涂0.2％敌

百虫水溶液或0.5％拟除虫菊乙醇溶液。颈、手等外露体表，

可涂抹避蚊胺或邻苯二甲酸二甲酯等驱避剂。在蜱媒病流行

地方野外工作人员要尽量少接触杂草；休息时，要彼此脱衣

互相检查，及时除掉侵袭的蜱。[小资料]蜱属于寄螨目、蜱

总科。蜱是许多种脊椎动物体表的暂时性寄生虫，是一些人

兽共患病的传播媒介和贮存宿主。蜱在叮刺吸血时多无痛感

，但可造成局部充血、水肿、急性炎症反应，还可引起继发

性感染。有些硬蜱在叮刺吸血过程中唾液分泌的神经毒素可

导致宿主运动性纤维的传导障碍，引起上行性肌肉麻痹现象

，可导致呼吸衰竭而死亡，称为蜱瘫痪。人粒细胞无形体

病2006年，我国在安徽省发现人粒细胞无形体病病例，其他

部分省份也有疑似病例发生。该病临床症状与某些病毒性疾

病相似，容易发生误诊，严重者可导致死亡。2008年，卫生

部要求，各级医疗机构发现符合病例定义的人粒细胞无形体

病疑似、临床诊断或确诊病例时，应参照乙、丙类传染病的

报告要求于24小时内通过国家疾病监测信息报告管理系统进

行网络直报，报告疾病类别选择“其它传染病”。 更多信息
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