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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_2537.htm 褥疮的护理治疗方法：在无菌条件

下湿润有利于创面上皮细胞形成。 褥疮的治疗方法因其认识

的改变而存在差异。过去普遍认为创面干爽清洁有利于愈合

，目前则认为在无菌条件下湿润有利于创面上皮细胞形成，

促进肉芽组织生长和创面的愈合，提出湿润疗法，费用太大

较难推广，但可用塑料袋罩住创面，向袋内送入纯氧，当袋

内压力达3.99～6.67kPa时，可使坏死的脂肪和蛋白组织液化

，使有生机的组织发红，有助于褥疮愈合。而采用封闭式敷

料者则认为，缺氧不会阻碍愈合，还可以刺激上皮的毛细血

管生长和再生，有利于形成健康的肉芽组织，促进上皮的再

形成。 对褥疮创面是否使用抗生素也存在不同的观点，一般

认为抗生素的使用能迅速有效的控制疮面感染。但美国的褥

疮护理却提出避免使用抗感染药。总之，各种局部处理方法

有优点也有局限性，须权衡利弊，根据实际情况酌用。浅溃

疡任何方法均可试用，深溃疡应慎重对待。 更多信息请访问
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