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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_2550.htm 纵隔肿瘤切除手术后的护理：一般

胸外术后护理常规和麻醉后护理常规护理。 1、按一般胸外

术后护理常规和麻醉后护理常规护理。 2、病情稳定后给予

半卧位。来源：www.examda.com 3、进食高蛋白、高维生素

、高热量易消化流质或半流质饮食，勿过饱。 4、保持呼吸

道通畅，呼吸困难者吸氧。 5、有纵隔引流者连接胸腔引流

瓶，按胸腔引流护理常规护理。观察引流液的性状和量，必

要时可用负压吸引以利引流。 6、作正中切口者，应注意引

流通畅，以及有无血肿压迫引起的呼吸困难和颈静脉怒张。

7、鼓励病人尽早活动，预防并发症。 更多信息请访问：百
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