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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_2573.htm 急救护理注意事项：外用药与事先

选择1～2本急救知识普及书，重点阅读书的内容，在发生急

病或受伤时，可阅读其中相应的章节，及时指导行动。 现代

社会生活节奏快，急症和受伤经常发生，小伤小病自己治，

大病重伤上医院。家庭中准备一个急救小药箱，还是十分必

要的。 常用的药品、小器具以及12本急救知识的普及书籍。

1.外用药 （1）创可贴：小伤口的包扎止血。 （2）好得快喷

雾剂：用于小的扭伤，无伤口，但有红、肿、痛。 （3）红

霉素或金霉素眼膏：不仅用于眼病，还可用于口唇旁疱疹、

鼻腔干燥等等。 （4）美宝湿润烫伤膏：用于小的水火烫伤

，止痛消肿。 （5）75%酒精棉球：用于消毒皮肤，如蚊虫叮

咬、小伤口包扎前消毒。 （6）体温计。 （7）橡皮膏、绷带

、脱脂棉。 （8）小剪刀。 （9）热水袋：也可装凉水、冰水

，做冰袋用。 （10）安全别针。来源:百考试题网 （11）一个

干净的小碗或小盘子。 2.事先选择1～2本急救知识普及书，

重点阅读书的内容，在发生急病或受伤时，可阅读其中相应

的章节，及时指导行动。 （1）急救小药箱应是一个醒目的

容器，放在干燥、的地方，家庭成员周知、易取，也可以是

一个抽屉。 （2）急救小药箱内的药品、器具，每隔一段时

间，应该检查清理一下，补充用过的药品，更换失效的药品

。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


