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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2589.htm 肝癌脾肾阳虚型患者化疗后中医护

理：生活护理，饮食护理，心理护理。 一、症状表现百考试

题论坛 为神疲乏力，畏寒便溏，纳差，口不渴，右胁积块，

胁间隐痛，腹胀如鼓，腹水足肿，目黄，身黄，黄色晦暗，

舌淡有齿印，苔自腻，脉濡缓或沉迟。 二、护理 本证以健脾

补肾、利水退黄为护理原则 1.生活护理 病房宜温暖向阳，多

备衣被，防止受寒。 2.饮食护理 饮食要量少质高，少食多餐

，忌食生冷，可适量食用胡桃、羊肉、山药等。可用山药15g

，芡实10g，粳米适量，煮粥服食。 3.心理护理 本型患者精神

疲乏，应调动患者积极性，使其配合治疗。 更多信息请访问

：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


