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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2632.htm 风痧的一般护理：隔离至出疹后5

天，注意避风，保持皮肤清洁，饮食宜清淡，接种风疹减毒

活疫苗。 执行呼吸道隔离制度，隔离至出疹后5天。 注意避

风，卧床休息。 来源：考试大 保持皮肤清洁。皮肤瘙痒者，

剪去指甲，防止抓破皮肤而致感染。 饮食宜清淡，不吃煎炸

、油腻、辛辣、鱼腥发物。 接种风疹减毒活疫苗。 孕妇，尤

其是妊娠初3个月时，应避免与风疹病儿接触。如已接触风疹

者，应于接触后5天内注射丙种球蛋白。 更多信息请访问：
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