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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2634.htm 水痘的一般护理：严格执行呼吸道

、寝具隔离，饮食宜流质，保持皮肤清洁等。 严格执行呼吸

道、寝具隔离，至全部皮疹结痂为止。 饮食宜流质，半流质

等易消化、清淡、偏凉性之品，忌食辛、油腻、荤腥发物。 

保持皮肤清洁，干燥，防止痘疹破溃感染。 来源：考试大 观

察患儿体温、舌苔、脉象的变化，详细记录水痘出现的部位

、时间、色泽、形态等。并注意观察是否有并发症。 免疫功

能低下儿童，如进行激素、免疫抑制剂治疗，或有免疫缺陷

者，一旦接触水痘患儿后，应及时停用激素及免疫抑制剂，

并注射丙种球蛋白，有降低发病率及减轻病情的作用。 更多

信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


