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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2636.htm 小儿顿咳的一般护理：从发病开始

隔离6周，饮食宜富有营养而易于消化等。 从发病开始隔离6

周，或从痉咳开始计算隔离4周。 饮食宜富有营养而易于消

化，忌食辛辣、油腻、发物，少量多餐，缓慢进食，以免诱

发痉咳。痉咳时应停止进食或哺乳。 婴幼儿阵咳时，应抱起

轻拍背部，促使排痰，痰液粘稠难以咯出时，可雾化吸入。 

汤剂及中成药应饭前喂服，少量频饮，防止呕吐。 避免各种

可能诱发痉咳的刺激，如刺激性气味，烟尘，油腥煎炒等异

味刺激。 密切观察病儿呼吸、神志及痉咳发作情况。 百考试

题论坛 按儿童计划免疫要求，出生后3～5个月接种“白、百

、破”混合制剂3针，每针间隔1个月，1岁半时加强一次。 体

弱者接触患儿后，可接种高效价免疫血清或百日咳免疫球蛋

白，或用红霉素口服，连用10天。 更多信息请访问：百考试
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