
2011年中医护理：小儿五软的辨证施护 _ 护士资格考试 _ PDF

转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2656.htm 小儿五软的辨证施护的症候有：脾

肾两亏，气血虚弱，然后再进行不同的护理。 症候：脾肾两

亏 症状：头项软弱倾斜，不能抬举，口软唇弛，咀嚼乏力，

常有流涎，手软下垂，不能握举，足软弛缓，不能站立，肌

肉松弛，活动无力，舌淡苔少。 护治原则：健脾补肾 代表方

：补肾地黄丸合补中益气汤加减。 护理： 1.加强护理，防止

意外跌扑、烫伤发生。 2.加强喂养，提高体力，减少疾病。 

症候：气血虚弱 症状：肢体软弱，四肢关节柔软，可以任意

攀翻，神情呆滞，智力迟钝，面色苍白，四末不温，舌伸口

外，舌淡，唇白苔光，脉缓无力。 护治原则：益气养血 代表

方：八珍汤加减。 护理： www.Ｅxamda.CoM 1.根据脾胃吸收

功能，逐步增加营养，补益气血之源。如有腹泻、便秘，应

进行治疗。 2.预防感冒，提高机体免疫功能。可用黄芪、白

术、菟丝子、丹参、煅龙牡煎汤代水饮。 更多信息请访问：
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