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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_2659.htm 麻疹的一般护理：保持皮肤清洁。

服药宜少量多次。 呼吸道隔离，隔离至出疹后5天。 百考试

题(100test.com) 病儿应卧床休息，保持环境安静，注意避风。

保持皮肤清洁。注意眼部及口腔护理，避免强光刺激。 饮食

以清淡和容易消化为原则，以流质或半流质为主，多饮水，

忌食油腻、鱼腥发物及辛辣厚味食物。 服药宜少量多次，频

频喂服。出疹期间宜温服，以助出汗透疹。 病情观察：重点

在于辨别顺证和逆证，早期发现逆证。 按时接种麻疹减毒活

疫苗，初种为生后8至12个月的婴儿，每隔四年应复种一次。

与麻疹患儿密切接触的易感儿，可注射母血或丙种球蛋白。 
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