
2011年执业护士资格考试必备知识点（11～20）护士资格考

试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_89_A7_c21_2749.htm 知识点11：子宫脱垂的临床表现 1.

症状轻度病人一般无自觉症状。Ⅱ、Ⅲ度病人主诉有外阴“

肿物”脱出，行动不便，轻者卧床后“肿物消失”，重者“

肿物”一直存在，不可还纳。中度以上病人有不同程度的腰

骶部酸痛或下坠感，久站或劳累后明显，卧床休息后可缓解

。重度病人常伴有直肠、膀胱膨出，出现排便、排尿困难。

暴露在外的宫颈由于长期受到摩擦，组织增厚、角化、出现

溃疡、分泌物增多或因感染导致脓性分泌物。 子宫脱垂很少

影响月经，也不影响受孕、妊娠、分娩，但子宫脱垂不可还

纳者，可因子宫颈水肿而宫颈扩张困难导致难产。 2.体征子

宫脱垂的分度，以病人平卧用力向下屏气时子宫下降的程度

，分为Ⅲ度： Ⅰ度：子宫颈下垂距处女膜 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


