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https://www.100test.com/kao_ti2020/2/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E6_89_A7_c21_2750.htm 知识点21：灌肠的禁忌症 灌肠的禁

忌症：妊娠、急腹症、消化道出血、严重心血管疾病的病人

。 知识点22：洗胃 适应症：非腐蚀性毒物中毒，如有机磷、

安眠药、重金属类、生物碱及食物中毒等。 禁忌症：强腐蚀

性毒物（如强酸、强碱）中毒、肝硬化伴食管底静脉曲张，

胸主动脉瘤，近期内有上消化道出血及胃穿孔、胃癌等。 知

识点23：隐血试验膳食 隐血试验膳食：试验期为3天，试验期

间忌食造成试验假阳性的食物，如绿色蔬菜、肉类、动物血

、含铁丰富的药物和食物。可进食牛奶、豆制品、白菜、土

豆、冬瓜、粉丝、萝卜、米、面、馒头等食品。（这个知识

点常考到，希望大家记住） 知识点24： 特殊口腔护理的适应

症：高热、昏迷、危重、禁食、鼻饲、口腔术后、生活不能

自理的病人。 知识点25：小儿体重计算方法： 1～6个月：体

重（kg）=出生体重（kg） 月龄×0.7 7～12月：体重（kg）=6

（kg） 月龄×0.25 2～12岁：体重（kg）=年龄×2 8kg 知识

点26：服药原则 1.服用铁剂禁忌饮茶，因铁剂与茶叶中的鞣

酸结合，形成难溶性铁盐，妨碍吸收。 2.健胃药宜在饭前服

，因其刺激味觉感受器，促进胃液分泌，可促进食欲；对胃

有刺激性的药物宜饭后服，以便使药物与食物均匀混合，极

少药物与胃壁的刺激；助消化的药物宜饭后服，有助于食物

的消化。 3.抗生素需在血液内保持有效浓度，应准时服药。

4.磺胺类药物经肾脏排出，尿少时易析出结晶堵塞肾小管，

服药后应鼓励病人多饮水。 5.服用呼吸道粘膜安抚剂和止咳



药不宜立即饮水以免冲淡药物，降低疗效。 6.服强心苷类药

物者需要加强心率、节律监测，脉率低于60次/分或节律不齐

时应暂停服用，并告知医生。 知识点27：法洛四联症的四种

畸形 法洛四联症的四种畸形：①肺动脉狭窄；②室间隔缺损

；③主动脉骑跨；④右心室肥厚。 知识点28：新生儿分类 1.

足月儿：指胎龄满37周至未满42周（260～293d）的新生儿。

2.早产儿：指胎龄 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


