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_E5_A4_96_c21_2777.htm 在置管前要全面评估患者的生命体

征、心理状况、疾病情况、鼻腔有无畸形以及鼻中隔有无偏

曲。置管前要告知患者置管的目的及重要性，介绍置管的方

法，消除患者的紧张、恐惧心理，取得患者的配合。置管时

要针对患者的特点及置管的目的，置入长度一般在55～65cm

，即耳垂至鼻尖再到剑突部位，再加上从鼻尖至发际的长度

。因为插管在55cm以上者，能提高胃肠减压的效果，引流出

较多的胃内容物，使患者腹痛、腹胀症状明显减轻，恢复排

气排便时间缩短。 更多信息请访问：百考试题护士网校护士
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