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、紧张、焦虑的患者，宜采用下列哪种心理康复护理法： A 

惩罚护理法 B 厌恶法 C 奖励法 D 满足法 E 移情法 2. 具有平肝

熄风，行气止痛功效的老年病药膳是： A 三蛇酒 B 山药羊肉

汤 C 人参鹿肉汤 D 天麻鱼头汤 E 紫苏粥二、填空 1. 中医康复
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