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4_B8_AA_E5_85_AC_E5_c26_201812.htm 昨天下午，当我坚持

了11个小时的等待，将面试题目作答完毕，主考官问我为何

报考这一职位时，我情不自禁的，用非常真诚的话语说道：

不瞒各位老师，我已经参加了多次公务员考试，我对公务员

的工作十分向往⋯⋯ 算算下来，从05年毕业到现在，我一共

参加了7次公务员笔试，3次公务员面试，前两次均以笔试 面

试第二名的成绩铩羽而归。当我接到这一次我终于通过的消

息之后，我的心情没有想象中的激动，而是充满了感慨之情

经历了中考、高考、考研、考级千万次考试而无往不利的我

，居然在公务员的考试之路上备尝艰辛。 看到有这么多的同

道中人在这条路上苦苦奋斗，我不禁想把我的一些经验和教

训同大家分享。希望大家能从我的话里，找到自己的方向。

1、执着而不妄念。要考公务员，不能人云亦云的去尝试，这

是一个充满陷阱和运气的道路。如果报着不妨一试的心态，

肯定会使本来就很渺茫的胜算变得更加渺茫，但是，如果报

着非胜不可的心态，那最后摔的最疼的人也是你。 公务员的

考试貌似简单，基本上考的是智商和知识积累。但是，一定

不能忘记一点，公务员考试是选拔性考试，取得一个好的成

绩的含义是在你的竞争者中拔得头筹，而不在于你考了多好

的分。所以对待这种考试，既要全力以赴，也要心态平和。

你可以控制自己，超越自己，但是你无法控制他人。即使你

足够优秀，也挡不住比你更优秀的人存在。在暗自较劲的笔

试中，可能还感觉不到竞争的残酷。而一旦进入面试之后，



看着在考场外和你一样摩拳擦掌的对手，谁都会有一种风萧

萧兮易水寒的悲凉之感。来源：www.examda.com 所以，执着

而不妄念，是公务员考试的最佳心态。这样，才会遇事冷静

，发挥出最高的水平。我深有感触，第一次参加面试，我的

心态过于放松，当时已有单位去向，对那个岗位不甚向往，

所以面试的表现一般，但是比起过于紧张的对手，我居然还

从笔试第三名跳到第二名。第二次参加面试，心态已经转变

，大有非我不上的气势，结果在一天的漫长焦灼等待中，我

的锐气渐灭，紧张之情反而加重，最后面试结结巴巴，不知

所云。这一次面试，有了前两次的经验，虽然很不幸还是被

抽到最后，等了11个钟头，但是我的心态始终非常平和，一

点也没有消耗体力，即使在考试的前一秒，我还告诉自己，

不要勉强无法控制的结果，克服了紧张的情绪。结果，我的

发挥十分稳定。 2、认真备考。看似简单的公考，因为激烈

的竞争，变得困难无比。因为不是通过性的考试，我不仅要

出色，而且要做到百里挑一甚至千里挑一。因此，认真充分

的准备十分重要。对于笔试来说，行政能力测试其实类似智

商的测试，我认为没有什么速成之路，聪明的孩子肯定会占

优势。但是，再聪明的孩子，也不能忽视考前的做题训练，

训练答题的感觉和速度，同时也为考试积累经验。我的经验

是，不要把时间耽误在数学计算上。行政的数学计算和资料

分析，一直都是我感到超级变态的题目。没有计算器，仅靠

你的草纸运算，不可能在参考时间内完成的，而且草稿纸都

不够。所以，我一般做完数列之后，就挑数字运算里面简单

的题目做，20分钟后，就放弃这个项目，做下面的题目。有

你做一道数学题的时间，都可以做5道逻辑或者常识题了，但



是得分效果完全不同。资料分析一点也不难，就是数字十分

庞大，极度浪费时间。所以，等你把其他题目做完，答题卡

填好之后，如果再有空余时间，再去做这两种题，就有多一

道捡一道的感觉。这是我经过数次考试、数百次模拟之后得

出的最佳答题方式。当然，比我聪明的孩子可以不用这样，

我的行政成绩一般保持在70分左右。 申论是我的弱项，我搞

不懂为什么同一个人参加的不同考试，成绩的差别那么大。

有一次考了78分，最低的考了42分（这一次）。我写文章比

较小女人化，不够大气，而且我对时事政治本来就不敏感，

所以我也是很痛苦的在备考申论。而且申论的评分主观性强

，难以捉摸。所以，我不好跟大家提出什么好的建议。总归

是多看报、多积累、多学习，关键还是十几年读书的积累和

风格吧，一时也改变不了多少。实在不投阅卷老师所好，也

是无法改变的事，尽力而为就是了。讲究论述方法也是很重

要的。对于一些申论参考书，我实在不敢恭维，良莠不齐，

大家还是多看看权威书籍和报刊吧。 最后还是要强调一点，

笔试成绩的好坏没有什么决定性意义，只有排名前几位，才

是硬道理。所以大家要考好考好再考好，多考一分就多一把

胜算，不要随便满足，一定要全力以赴！ 3、面试大法。三

年三次面试，我的青春才几年啊，一年才等来一次，想想就

一把辛酸泪。前两次面试，我都犯了错误，以为面试就是聊

聊天，说说话，考验考验口才，之前没有一点准备。这一次

面试，我去求教了几名长辈的朋友（机关领导，做过面试官

），才知道面试的学问一大堆。三年面试下来，我感觉面试

的题目越来越规范，也越来越模式化，更容易掌握规律。所

以，对于勤于学习，有志于公务员的筒子来说，一定要认真



准备面试，不能掉以轻心。如果以为自己口才好，信心足，

有演讲经验就万事OK的话，那你就大错特错了。 我这次复习

公务员面试，包括以下几个步骤：来源：www.examda.com 首

先了解回答面试问题的方法论。一个处长叔叔给我讲解的话

令我受益匪浅。他说一定要从两个方面全面分析问题；处理

机关事务和关系的时候，要掌握基本原则和出发点；回答问

题要条例清晰，层次分明，从理论到实际，从大到小等等。

回答面试问题，要有一个高度和广度，不能就事论事，要说

出事情的本质。叔叔教我的时候，还给我出了好几道题目，

把我涨得满脸通红，不知如何回答，到那时我才知道面试不

是想象中的那么简单。 其次，加强思维训练。面试考验的是

一个人的综合能力，包括表达能力、组织能力和在短时间内

快速的反应能力。要在短短的半个小时之内，向考官展示自

己的能力，如果失误了，就没有一点挽回的余地。所以，必

须要在平时加强这一方面的训练，强化对面试题目的快速反

应和思考能力，并迅速组织语言。我的方法是，将以前公考

的面试真题拿过来，一个人逐个回答，然后对照参考答案，

发现不足。许久没有动过的脑子，稍微用了几天，我就觉得

很费力了，肚子也饿得特别快。但是，这样强化训练之后，

确实非常有效，后来我看到面试题目，就能马上组织一套答

案出来，这样，在面试之前就心中有数，不慌不忙了。 今年

人事部统一面试题目，好心的网友把真题都告诉大家，我觉

得对后面的人帮助很大，其实看了前面的几套题，就已经能

够猜出后来的题目大概类型了。一般来说，包括对一个社会

现象的分析；突发事件的处理；单位不和谐关系的协调；组

织活动或调查情况；如何解决与领导相关的问题等等。这些



问题万变不离其踪，多看看网上的答题模式和指导思想，就

很容易解决，至于如何发挥和制造亮点，就靠自己的表现了

。 在实际面试中，我的回答比较中规中矩，不过不失，自己

感觉比较全面、合乎实际情况。但是确实也只属于中上之列

，回答第一题的时候心跳非常快，几乎要影响到发音了，结

巴得也很厉害。但是慢慢的，我居然觉得不紧张了，索性就

放开胆子去说。所以，大家如果在面试中觉得紧张，千万不

要因为紧张而更加紧张，其实大家都一样的。在回答问题中

，我觉得在职比应届生有优势，毕竟在人际交往和处理紧急

情况上，工作过的人经验丰富一些，我对比自己工作这两年

的成长，深有体会。当初一个怕生的毛头小丫头，现在看到

考官能够大胆直视毕竟这种场合经历过，与领导的相处也比

较多，没有那么大的恐惧心理了。但是有些应届生的锐气和

敏捷思维，也是非常厉害的武器。所以，大家面试时多想想

自己的长处，同时也要坦然面对，毕竟考不上的同伴有四个

，没有什么好在意的。来源：www.examda.com 这次如果我失

败了，我想我肯定会很难过，但是肯定没有去年那么难过了

。总之，执着而平和的心情，是让我们既发力又不受伤的法

宝，公考虽难，但是35岁之前都有机会。如果兄弟姐妹有和

我一样，不喜欢有压力的工作，希望生活安稳的话，完全可

以多去尝试，总会有属于自己的一片天空。祝福大家。
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