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软件《百宝箱》朗读作品29号 作品29号 一次，仪山禅师洗澡

。 水太热了点，仪山让弟子⑴打来冷水，倒进澡盆。 听师父

⑵说，水的温度已经刚好，看见桶里还剩有冷水，做弟子的

就随手倒掉了。 正在澡盆里的师父眼看弟子倒掉剩水，不禁

⑶语重心长地⑷说：“世界上的任何东西⑸，不管是大是小

，是多是少，是贵是贱，都各有各的用处，不要随便就浪费

了。你刚才随手倒掉的剩水，不就可以用来灌浇花草树木吗

？这样水得其用，花木草树也眉开眼笑，一举两得，又何乐

而不为呢？” 弟子受师傅这么⑹一指点，从此便心有所悟，

取法号为“滴水和尚⑺”。 万物皆有所用，不管你看上去多

么⑻卑微⑼像棵草，渺小得像滴水，但都有它们自身存在的

价值。 科学家发明创造，石破天惊，举世瞩目⑽，然而，如

果没有众人智慧的积累，便就终将成为空中楼阁⑾，子虚乌

有。 鲁迅的那段话也掷⑿地有声：“天才并不是自生自长在

深林荒野里的怪物，是由可以使天才生长的民众产生、长育

出来的，所以没有这种民众，就没有天才。” “落花水面皆

文章，好鸟枝头亦朋友⒀。”当年朱熹⒁就曾这样说过。 如

果你处在⒂社会的低层──相信这是大多数，请千万不要自

卑，要紧的还是打破偏见，唤起自信。问题不在于人家⒃//

怎么看，可贵的是你的精神面貌如何。 三百六十行，行行出

状元。关键还是在于，怎样按照你的实际，为社会，为人类

多作贡献，从而在这个世界上找到自己的一片绿洲，一片天



空。 （《珍视自己的存在价值》，“容声杯”全国普通话广

播大赛规定稿件第九号，共470字） 语音提示⑴弟子dìzǐ⑵

师父shīfu⑶不禁bùjīn⑷语重心长地yǔzhòng-xīncháng

de⑸东西dōngxi⑹这么zhème⑺和尚héshang⑻多么duōme

⑼卑微bēiwēi⑽瞩目zhǔmù⑾楼阁lóugé⑿掷zhì⒀朋

友pèngyou⒁朱熹Zhū Xī⒂处在chǔzài⒃人家rénjia
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