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https://www.100test.com/kao_ti2020/202/2021_2022__E4_B8_AD_

E6_8B_9B_E4_BD_93_E8_c64_202500.htm 这几天，“体育测试

计入2007年中招总成绩”成为家长和初三学生谈论的焦点。

今年中招体育测试要求会不会很高？孩子生病了不能参加考

试咋办？昨天，郑州市教育局有关负责人做出了回答。 难度

降低，坚持到底就有分 “今年的中招体育测试不难，标准降

了不少。”在昨天上午的2007年郑州市初中毕业生升学体育

考试工作会议上，郑州市教育局教研室体育学科主任金永明

说，今年考试的三项除了篮球和长跑外，还增加了立定跳远

。每项满分10分，共计30分。“这几项都是学生从小学开始

锻炼的项目。” 据他讲，核算了去年学生们篮球和长跑的平

均分后，才制定了今年的标准。“能拿去年各项平均分的学

生，今年各项应该能拿到9分，三项可能就是27分了，已经属

于优秀了。” “体质差的学生，只要坚持到底就有分。”金

永明说，体育测试要求都是最基本的。只要学生认真锻炼，

成绩必定不错。 患病学生，不用勉强考试 金永明强调，学生

如果生病，一定要及时办理缓考或免考手续，千万不要勉强

带病参加考试，否则不但影响体育测试成绩，还有可能对病

情起到负面影响。 据介绍，申请病免的考生，报名时须持免

予执行体质健康标准(试行方案)申请表、市级以上医院证明(

粘贴在申请表上)；申请残免的考生，须持申请表、残疾证原

件和复印件。免试申请表须由班主任、体育教师、学校领导

签名并加盖学校公章方有效。在报名时统一办理，逾期不再

补办。申请病免的考生，必须于4月7日到市教育局中小学卫



生保健站复查，逾期不再办理。 临时因伤病不能参加的考生

或来例假的女生，必须持学校证明，在考试规定时间前40分

钟到考点考务办公室办理申请缓试手续。经医生检查同意后

，凭准考证重新办理报名手续，缓试时间不超过5天。 根据

规定，残免考生按2006年全市考生运动与健康素质测评的平

均分23分计分。病免考生复查合格后，按18分计分。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


