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E4_B8_AD_E7_94_9F_E5_c64_202652.htm 在微弱的灯光下，我

一边听着轻柔的《莫斯科没有眼泪》，一边回忆参加挑战生

活夏令营的四天里在樟洞村留下的足迹。 四天前，我一到达

樟洞村，就被它的清纯所吸引：这里依山傍水，山清水秀，

水清沙白，宛如世外桃源，美丽、神秘、宁静、朴素。然而

当我们第一大队在老师们的指导下浩浩荡荡地走进它的怀抱

后，这片土地展现给我们的，却是艰辛的上货和险峻的旅程

。我提着沉重的行李走过崎岖而漫长的山路，汗水不时流落

眼睛；我冒着浓烟生火煮饭，衣服被柴火弄黑；在攀岩时失

手跌下；在攀绳过大江时双手被绳索揭去一层皮⋯⋯我体会

到挑战生活的滋味，尝到了父亲小时候上学时要爬过重重高

山的累，那真的很辛苦。所以我把爸爸定为目标：他能，我

也能！ 我从未吃过这种苦，本以为这次挑战生活的活动不可

能做到，肯定会输在某个拐弯角，最后只能被抛弃在最后头

。但最后，也就是现在，我庆幸终于战胜了自己！我害怕小

生物，但经过持续两天的山上生活，我就再也不害怕了，每

当我在帐篷里看到小虫子时，我就感叹：小东西，你我真有

份，你在哪里来的呢？ 两日的山上生活，使我明白了两个字

：坚持。不管在生活上，还是在人生道路上，只要你坚持走

自己的路，就算是艰辛阴险的，你也能大步跨过，走向光明

。每日的训练虽然艰苦，但我知道，在一番苦的经历与感受

后，肯定会尝到甜的滋味，这甜可以是日常知识，是做人的

道理，是深刻的感受，是难忘的体会⋯⋯在如此恶劣的环境



中生活，可以炼出一个人坚强的意志。 当我再次提着沉重的

行李踏上下山的路时，我再也不是两天前在山下往上看的感

觉了。此时，时间如流水，一走就没有回头；像语文课本上

所说的：心儿永远向往着未来⋯⋯而那过去了的，就会成为

亲切的怀恋。 接着，农家生活开始了。在热情好客的罗家，

八十出头的老婆婆向我们诉说她年轻时刻骨铭心的故事.我很

佩服她家读四年级的女孩，虽然她是家里的最小辈，却是劳

动上的万能儿，像城里的保姆一样，能够做我不能做的事情

，例如做饭、烧柴、喂鸭等。两位早出晚归忙田里活儿的主

人告诉我，他们一年赚三千多元。我愣了一下，简直不敢相

信自己的耳朵：一年？三千元？这还比不上一些家庭的月工

资啊！我真想帮助他们，但我又是多么爱莫能助啊。 借住在

这家的还有华附的叶老师。老婆婆告诉我，叶老师三十多年

来每年都会来看她，而她则像对自己的儿子一样对待叶老师

。这次老婆婆的脚肿了，叶老师便处处照顾着婆婆，不让她

走动，还帮助她治疗。从老婆婆的眼里，我看到了人间的亲

情和温暖。我们应该学习叶老师这种高尚的精神！ 在这里我

还学会了珍惜粮食，真正体会到“粒粒皆辛苦”。下田割水

稻时正是烈日当空，真的很辛苦，农民们为作出最大的贡献

，而他们的收入竟又如此微薄！ 下学期，我将到另外一个地

方，去接受另外一种教育。悄悄地，我走了，不带走一片云

彩，把这段美丽纯洁的回忆偷偷地收藏起来。 “就算你长大

后会怎样，但绝不能忘记的就是农民！”也老师的话，将永

远留在我心里。 微弱的音乐里传来了《FOREVERFRIENDS》

，这是一首友谊之歌，令我想起了我的朋友们，想起了山上

崎岖小路，想起了静静的樟洞，想起了默默的罗家，想起了



⋯⋯ 顿时思绪万千，才发现我的文字是何等贫乏。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


