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https://www.100test.com/kao_ti2020/203/2021_2022__E5_B0_8F_

E8_AF_AD_E7_A7_8D_E4_c105_203028.htm 俄语有33个字母

，2个无音字，表42个音。主要内容：1.元音 А а У у О о 

Э э2.清辅音和浊辅音3.辅音 М м П п Б б Н н Т т Д 

д4.听读练习，单词。1.元音：1.1 А а： 发元音[а]时，口

张大（比发其他元音的口腔开度大），舌自然平放。Мам

а 妈妈；Дома 在家里；Мама дома 妈妈在家

。1.2 У у： 发元音[у]时，双唇圆撮，向前伸出成圆筒状，

舌后部高台。Куда 到哪儿去； Куда идёт ма

ма？妈妈去哪儿？ Идёт （她）走，去。与汉语《u》

（乌）发音上有一定的差别。1.3 О о： 发元音[о]时，双唇

始终成圆形，口腔开度比发[у]时稍大。Он 他；Он до

ма 他在家里。Она 她；Она дома 她在家里。发

音相近，试比较差别：а о у； у о а应注意，不要发成

汉语的《ou》（欧）的音。1.4 Э э： 发元音[э]时，舌中部

抬起，舌尖抵下齿背，唇角向两边稍咧，双唇不能用力 Эт

о 这是；Это мама 这是妈妈；Это дом 这是房

子。2.清辅音和浊辅音俄语辅音分为清辅音和浊辅音。发辅

音时声带不震动所发出的音叫清辅音，声带 振动所发出的音

叫浊辅音。3.辅音：3.1 М м： [м]是浊辅音。发声时，双唇

紧闭，气流通过鼻腔和口腔而成音。ма- ам му- ум м

о- омМай 五月；Молоко 牛奶；Там 在那里；

Мама там 妈妈在那；Она там 她在那。3.2 Н н

： [н]是浊辅音。发音时，舌前部贴上齿背和齿龈，形成阻



塞，气流通过鼻腔和口腔而成音。на- ан ну- ун н

о- он На 在...上面；На окно 在窗台上。Анна 

女子名（安娜）；Анна там 安娜在那里。Нет 不

。3.3 П п-Б б：[п-б]是相对应的清浊辅音，发音部位相

同。发音时，双唇紧闭，气流冲开双唇阻塞而成音。[п]时

，声带不振动，发[б]时，声带振动。па- ба пу- бу 

по- боПапа 爸爸；Папа дома 爸爸在家，Э

то папа 这是爸爸。Баба 老婆婆；Баба та

м 老婆婆在那。 Пиво 啤酒。Небо 天空。3.4 Т т-

Д д：[т-д] 是相对应的清浊辅音，发音部位相同。发音时

，舌前部紧贴上齿背及齿龈，形成阻塞，气流冲开阻塞成音

。发[т]时，声带不振动，发[д]时，声带振动。 та- да 

ту-ду то- доТам 在那里；Тут 在这里；Мам

а там, Анна тут 妈妈在那里，安娜在这里。Да 

是，对。Дом 房子；Это дом 这是房子。4.听读练习

：发音：Ма- ам；му- ум；мо- ом；му- мо；

ум- омПа- ап；пу- уп；по- оп；пу- по

；уп- поБа- бу- бо；па- ба；пу- бу；п

о- боНа- ан；ну- ун；но- он；ом- он；

ум- ун；он- намТа- ту- то ат- ут- от 

там- том тут- тотТа- да；ту-ду；т

о- до；дам- дом；там- дам；том- дом

元音о а 的弱化：Он- она；он- оно；том- т

ома；дом- дома；тут-туда短句：Это 

дом；这是房子。 Это он；这是他。Это она；

这是她。Дом там；房子在那里。 он там；他在那



里。Анна там；安娜在那里。 Оно там；它在那

里Это мама；这是妈妈。 Это папа；这是爸爸

。Мама дома；妈妈在家里。 Она дома；她在

家里。Папа дома；爸爸在家里。 Он дома；他

在家里。 Анна дома；安娜在家里。生词：Мама 

妈妈； дом 房子；Дома 在家里； она 她；Это 

这个； Анна 女子名（安娜）；Он 他； Папа 爸爸

； Там 在那里。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


