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位高知女性委托本报为女博士群体正名 近日，南开大学高等

教育研究所进行的一项调查显示，近九成女博士生感到幸福

，表示“不太幸福”、“不幸福”者分别只占被调查人数

的8.5％和3.4％。这似乎与过去人们对于女博士这一位居“象

牙塔”顶端神秘人群的某些认识有很大出入。为一探究竟，

近日，本报记者走进湖南各大高校，采访了各个年龄层次、

不同专业方向的多位女博士，了解她们的婚恋情感、学习生

活，还原这些被社会广泛误读的“第三性”人的真实面目。 

“女专科生是小龙女；女本科生是黄蓉；女硕士是李莫愁；

女博士是灭绝师太”、“世界上有三种人男人、女人、女博

士”、“女博士白天愁论文，晚上愁嫁人”⋯⋯谈起女博士

，各类语带调侃甚至不屑的段子，很多人都可以张口来上几

句。 尽管确实有女博士三十好几仍待字闺中，尽管社会上关

于这一群体“死板”、“拘谨”、“了无情趣”的传闻绘声

绘色，但在记者的采访过程中，女博士们并没有因为这些刻

板印象而影响到自己快乐而忙碌的生活。对于那些带有妖魔

化倾向的说法，女博士们强烈请求本报进行澄清。【女博士

在线】NO.1瓜子脸变鹅蛋脸的小幸福出镜人物：樱慈专业方

向：管理科学与工程专业行为经济学研究就读学校：中南大

学(在读)年龄：34岁婚姻状况：已婚博士语录：“女博士也

是普通女人，因为面临的压力更大，所以也更加独立。虽然

社会上对我们有些负面评价，但女博士有个性、独立，对幸



福的追寻、把握和创造能力并不亚于一般人，对于这些，与

我们相处较多的人更能体会到。” 一见面，樱慈就幽默地向

记者发起牢骚：“有时与人交往，不说自己是博士，没有任

何异样，一旦对方知道你是博士，立马瞪大眼睛，拿你当‘

第三性’人看待⋯⋯感觉真挺无奈的。”仔细打量樱慈：一

身运动装打扮，言谈举止中透出的活泼性格与“浑身散发学

究味”的“女博士印象”相距甚远。樱慈告诉记者，从本科

毕业到攻读博士学位，她不是一口气读下来的，其间有过工

作经历，这段“缓冲期”让她拥有了对待生活和工作的更平

和心态。 本科毕业没多久，樱慈就与如今在外资企业任职的

丈夫成家了。两人感情一直很好，却在讨论她是否该读博士

之事上有过分歧。起初，丈夫不希望她读博，除了考虑到社

会上一些歪曲论调的压力，更担心她会无暇照顾家庭。“我

没有跟他硬碰硬，而是采取以柔克刚的方式大力支持他的工

作，把家务和孩子都安顿得妥妥帖帖，让他体会到我的良苦

用心。”这招“曲线救国”很快取得了效果。如今，一家人

经常在周末自驾游、和朋友聚会，生活与从前并没有两样。

有次，夫妻俩一起去办房屋产权证，对比身份证，樱慈突然

发现自己秀气的瓜子脸不知何时竟悄悄长成了饱满的鹅蛋脸

，当即大发娇嗔地把“罪过”算到老公“喂养过度”的头上

，心里却甜丝丝的。 和许多这个年龄段的女人一样，樱慈平

时也喜欢唱歌、跳舞、做运动。自去年博客在网络世界风行

起来，她也一发不可收拾地加入其中。“本来只是想给儿子

写点什么，留给他将来慢慢看，但写着写着就收不住了，成

长感悟、围城困惑、生活趣事⋯⋯一路写下来，还因此结识

了一班朋友，经常打着‘女人俱乐部’的名号一起逛街、喝



茶、泡吧、打球、美容⋯⋯”从樱慈幸福的叙述中不难看出

，美满的家庭生活和丰富多彩的社会活动把她的闲暇时间占

得满满的，也良性地化解了工作与学业的压力。NO.2是“韩

剧迷”也是“K歌王”出镜人物：徐姝专业方向：企业资源

外包研究就读学校：中南大学(2004年毕业)年龄：33岁婚姻状

况：已婚博士语录：“不少人认为女博士都是读死书的书呆

子，生活很没情趣。我不否认女博士中的确有埋头学术从而

错过婚姻、家庭者，但那只是个别现象。从心态上看，不少

男性不愿屈居于女性之下，这才是他们用另类眼光看待女博

士的原因。” “真不好意思，今天实在太忙，所以迟到了。

”飘逸的长发，甜美的圆脸，一身校园装束⋯⋯眼前人由不

得记者不生疑：“你⋯⋯是徐博士？”“如假包换！”徐姝

爽朗的笑声让尴尬气氛一扫而光。 “硕士毕业后，我在一家

银行从事过财务工作，因为不适应朝九晚五的工作环境，加

上不喜欢天天做重复的事情，干了不到9个月就临阵脱逃了。

”徐姝说，辞职后她选择了读博士，也找了个读博士的老公

。“朋友们常问我俩每天在家是不是光研究文章怎么写、学

术怎么搞，好像除了读书，我们没有别的生活内容。每次我

都故作神秘，让他们去猜。其实，我们的生活有意思着呢。

”闲暇时间里，徐姝是个不折不扣的“韩剧迷”。前阵子，

中央电视台播放韩剧《人鱼小姐》，徐姝愣是每晚守到12

点40分，待片尾音乐响起才恋恋不舍地关电视机，“老公都

看不过去了，说我严重影响他休息。”不过，据徐姝透露，

丈夫也是个电视迷，像金庸的武侠剧集，反反复复看多少遍

他都不嫌烦。 除此之外，这对外人眼中的“学术夫妻”还有

个共同爱好K歌，一有空就在家开演唱会。去年，徐姝所在



单位湖南商学院举办青年教师卡拉OK大赛，徐姝自然积极报

名参加，那段时间，每天晚饭后成了她雷打不动的练歌时间

。有次，徐姝正唱得动情，“陪练”的老公也正听得入迷，

楼下邻居来敲门了：“你们有完没完啊⋯⋯”不得已，徐姝

才意犹未尽地放下话筒。不过，努力没有白费，那次卡拉OK

赛她获得了全校唯一的特等奖。 “我觉得自己生活挺充

实60%的时间投入到研究课题中，压力大，但也颇有成效

，2005年以来已经独立主持国家教育部以及湖南省自然科学

基金委、社会科学规划办等省部级以上科研课题5项；闲暇之

余，我从不亏待自己，尽情做喜欢做的事，像K歌、看电视

。”徐姝悄悄告诉记者，她和老公还有一个共同爱好逛街，

常常是老公比她还积极。像她当天所穿的全套行头，就是老

公帮忙挑选的。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


