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三十六中杨变秀 数学中考复习一般分为三个阶段。第一个阶

段是复习基础知识，掌握基本技能与基本方法，建立知识网

络，牢固掌握知识并形成相应的解题能力。第二个阶段是专

题复习阶段。 首先，要抓住基础概念，将其作为技巧突破口 

数学试题中的所谓解题技巧其实并不是什么高深莫测的东西

，它来源于最基础的知识和概念，是掌握到一定程度时的灵

光一现。要寻找差异因为做了大量雷同的练习，所以容易造

成对相近试题的判断失误，这是非常危险的，也是第二轮复

习时要格外注意的。例如，2006年太原市数学中考题第14题

“边长为4cm的等边三角形的中位线长等于____cm？”许多

学生写为“2”。这个错误主要是考生没有准确读题所导致的

。 其次，要抓住常用公式，理解其来龙去脉 这对记忆常用数

学公式是很有帮助的。此外，还要进一步了解其推导过程，

并对推导过程中产生的一些可能变化进行探究，这样做胜过

做大量习题，并可以使自己更好地掌握公式的运用，往往会

有意想不到的效果。 再次，要抓住中考动向，勤练解题规范 

很多学生认为，只要解出题目的答案就能拿到满分了。其实

，由于新课程改革的不断深入，中考越来越注重解题过程的

规范和解答过程的完整，只要是有过程的解答题，过程比最

后的答案要重要得多。所以，要规范书写过程，避免“会而

不对”、“对而不全”的情形。 最后，要抓住数学思想，总

结解题方法 中考中常出现的数学思想方法有分类讨论法、面



积法、特值法、数形结合法等，运用变换思想、方程思想、

函数思想、化归思想等来解决一些综合问题，在脑海中将每

一种方法记忆一道对应的典型试题，并有目的地将较综合的

题目分解为较简单的几个小题目，做到举一反三，化繁为简

，分步突破；而在与同学的合作学习中，要将较为简单的题

组合成较有价值的综合题。中考题最大的特点是浅、宽、新

、活，因而，在复习中要回避繁、难、偏、怪的题，否则，

一方面浪费时间，另一方面也会增加心理负担。 第三个阶段

是心理与智力的综合训练阶段，也是中考复习的冲刺阶段。

这个阶段中应处理好以下关系： 1.审题与解题的关系 先审好

题，再做题。有些问题要从题目中挖掘隐含条件，启发解题

思路，如果题审不好，条件挖掘得不深，就可能会审错题。

只有耐心仔细地审题，准确地把握题目中的关键词与量，从

中获取尽可能多的信息，才能迅速找准解题方向。如：“加

工一批零件，甲单独加工比规定日期少用2天，乙单独加工比

规定日期多用3天。现接受这批零件个数的2倍任务，甲乙合

作恰好如期完成，问规定是多少天？”在遇到这个问题时，

应设规定日期为X天，根据题意，得。许多学生容易写成这

样的方程求解，但再次认真审题不难发现，它还可以列出的

方程为。对比就容易发现，第二个方程比第一个容易解。因

此，认真审题是解题的关键所在。 2.“会做”与“得分”的

关系 要求会做的题要拿满分，不会做的题要争取拿分。如何

得分，主要靠准确完整的数学语言表述，必要的步骤不能省

去，会多少写多少。只有重视解题过程的严密推理和精确计

算，才能保证拿到分。 3.“快”与“准”的关系 在目前题量

大、时间紧的情况下，“准”尤为重要。“快”则是平时训



练的结果。因此，平时做题，既要做到“准”又要做到“快

”，而不是只要做对即可。如太原市2006年数学中考题25题

为“求证四边形是平行四边形”，利用对角线的判别方法很

快就能写完，一部分考生却采用了两次三角形全等，做题速

度自然就慢了。因此，平时做题时不要贪多而要求精，要在

保证正确的前提下提高速度。 4.难题与易题的关系 一般来说

，无论什么样的考试，在拿到试卷后，应将全卷通读一遍，

按先易后难、先简后繁的顺序作答。但由于中考通常是按照

由易到难的顺序排列，一般是分为三个由易到难排列，选择

题、填空题、解答题，所以，要尽量按照试题的先后顺序来

解答。遇到不会的问题可以先跳过，不能在一道问题上花费

太多时间，否则容易导致后面的题还没有看时间就结束了。

平时做题时要控制好时间，以免中考时出现时间不够用的现

象。 另外，随着中考时间的临近，还应注重良好习惯的培养

与提升： 1.速度 考试是向时间要质量，复习时一定要有速度

意识，不能只要质量而不要数量和速度，超时间的投入就是

一种“潜在丢分”，如在考场上发现时间不够，就会乱了阵

脚，导致后面的题无法思维，无法下手解答，全部丢分。 2.

计算 中考历来重视运算能力，虽然近年来试题的计算量略有

降低，但并未削弱对计算能力的要求，运算要熟练、准确、

简捷、迅速，要与推理相结合，要合理且简单。 3.表达 在以

中低档题型为主体的考试中，获得正确的思路相对容易，但

要如何准确而规范地表达就显得更为重要了。在最后的综合

复习中要注意书写要求，特别是做完历年的中考题后不能完

事大吉，而要针对参考答案与评分标准检验自己实际的得分

情况，不仅要自己分析，必要时还要请教老师，这样才能做
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