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https://www.100test.com/kao_ti2020/205/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_80_83_E5_86_B2_E5_c64_205529.htm “我儿子今年上初三

了，其他学科的成绩在班里都数一数二，就是英语考试总考

不好。他自己也在英语上花了很多工夫，做了很多模拟卷，

但成绩就是上不去。现在离中考只有一个多月了，我们家长

很着急，孩子的心态也很不好，有没有什么办法能帮帮他？

”上星期，一位焦急的母亲打进早报教育热线，希望早报能

帮她儿子出出主意。 为此，我们请到了杭州文澜中学的英语

教研组组长、高级教师竺红燕老师，让竺老师帮这些中考冲

击阶段不知道如何提高英语成绩的学生支招。 经验中转站，

是教育心得的发散区。在这里，我们想倾听你的育才经验，

并希望通过我们的传播，使更多的人有信心做得更好。 越到

最后越应该注重基础知识 近几年的试题难度虽然不大，但加

大了试题的灵活性，比如听力部分出现的回答问卷、画电路

图等题型，开始强调学科间的结合，但从以往的实际情况来

看，往往最简单的题目反而容易出错，很多学生喜欢挑战难

题，但事实上，近几年杭州市的英语中考都比较强调基础，

难度不会太高，所以，越到最后越应该注重基础知识的巩固

和落实。 在第一轮复习时，学生可以按照老师的课堂安排对

三册英语书内的字、词、语法等基础知识进行系统梳理，第

二轮复习时，可以结合自己的弱点进行专题强化训练，但做

题不在于“多”，而在于“精”，应该对做过的试卷、试题

进行归纳总结，搞清楚“错在哪里”和“下次如何避免”等

问题。 从杭州市近几年的中考试题来看，考核要求、命题思



路和难度系数都没有太大的变化，所以到最后冲刺阶段，可

以适当做一下前几年的中考真题，熟悉题型和思路。此外，

最好能保证每天20分钟左右的英语听说训练，多听听电视、

广播里的英语，熟悉各种不同的语音语调。 针对不同题型训

练答题技巧 英语中考的各部分题型又有哪些复习方法和答题

技巧呢？竺老师也为大家一一作了讲解。 “听力”部分：最

关键的是审题，很多学生一拿到试卷就跳过听力题、直接去

看笔试部分，这个习惯非常不好，应该充分利用听力开始前

的几分钟，快速阅读听力部分的问题，并猜测文章可能涉及

的内容；对涉及的时间、地点、人物、数字等关键信息点要

做简单记录；此外，心理因素也非常重要，中考的英语听力

一般读两遍，如果第一遍没听懂，千万不能紧张，可以带着

第一遍时已听懂的有效信息点，再听第二遍，寻找最接近自

己理解和有效记忆的答案。 “单项选择”部分：单纯的“语

法题”已经很少，“语境题”越来越多，主要考核语言在语

境中的运用，答题时如果忽视语境，就很容易答错题，这就

要求学生能根据上下文和对句子的理解，对基础语法进行灵

活运用。 “阅读理解”部分：单纯涉及文章理解的问题已经

很少，而是要求考生能对文章中提到的表层信息点进行整合

和推理，有些选项确实是文章中提到的事实，但不一定是问

题的答案，现在很多学生看文章看得很仔细，但问题却只是

粗粗浏览一下，这样就很容易出错；平时练习时遇到生词也

不要忙着查字典，而应该结合上下文进行合理推测，这类题

目近年来出现的频率比较高，平时就应加强训练。 “词语填

空”部分：“根据首字母填词”是近年来出现的一种综合性

比较强的新题型，主要考核学生对篇章的理解和词在句子中



的运用能力，要求学生在理解文章的基础上正确拼写，并作

适当变形。现在很多学生对这部分词汇练得很难，事实上没

有必要，考查的词汇不会超出《词汇表一》的范围。 “完形

填空”部分：第一遍先通读全文，能填几个就填几个，第二

遍再根据上下文、句与句之间的关系进行逻辑推理和判断，

做完后再通读全文，检查逻辑关系是否合理、词义是否通顺

。 “书面表达”部分：首先要仔细审题，认真阅读有关提示

，写作时不要遗漏试题要求的信息点，尽可能选用自己有把

握的句式来组织语言，做到句子流畅通顺、少出语法错误，

同时要注意卷面书写的规范和整洁。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


