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https://www.100test.com/kao_ti2020/205/2021_2022__E5_AE_B6_

E9_95_BF_E6_8C_87_E5_c65_205763.htm 每年高考，紧张的不

仅是学生，还有家长，特别是填报志愿让众多家长大伤脑筋

。作为家长，在高考填报志愿前，可帮孩子收集、分析资料

，然后提建议，最好不要以“孩子的志愿我说了算”的方式

代替孩子报考志愿。 在孩子选择志愿上，家长一要指导、二

要参谋，最终选择权归孩子。所谓指导，主要是把住大方向

。由于孩子在高三主要精力放在复习备考上，很少考虑志愿

方面的事，另外缺乏社会经验，家长正好有这方面的优势。

既能帮孩子定位，也能帮孩子确定目标院校的层次和专业取

向。在具体定志愿学校和专业时，家长可以从几方面参谋。 

多提供有用信息；建议孩子不要冒大风险报考能力达不到的

院校；根据梯度原则和志愿级差规则提出第二志愿等方案；

给孩子提供优先选“学校”还是“专业”等建议。 家长可根

据孩子的兴趣、爱好去选择专业，通过招生简章了解专业培

养目标，帮孩子确立大专业方向。提出专业与将来职业关系

的参考意见(是把专业作为终身职业还是作为从事其他职业或

继续深造的基础)，根据已有录取资料和级差规定提出专业志

愿顺序建议。 家长对孩子选择志愿的指导和参谋都要讲究方

式和深度。有时家长和孩子想法会有矛盾，这时候家长要以

理服人，不能包办代替，更不能撒手不管，通过沟通能取得

大方向一致最好。作为家长在选择志愿这件事上就是参谋，

只能帮助孩子选择，决定权要给孩子。比较明智的家长能及

早通过职业规划为孩子进行专业定位，而不是闭门造车，盲
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