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权！ 针对中高级水平学员 对中国的学生来说，阅读似乎是从

小做到大，并不是一件难事，多做几套题感觉就来了。这样

想的人一般都只是参加过国内考试或者是TOFEL考试，题型

一般都是选择题。中高级水平学员一般已经拥有3000或4000

以上的词汇量了，考IELTS阅读是不是就没问题了呢？答案

是NO。这里提供一套比较快捷的提高中高级水平学员IELTS

阅读能力的方法，供大家参考。 词汇＋阅读技巧＝IELTS阅

读高分（7分以上）！ 首先，要在IELTS阅读方面得到高分没

有一定的词汇量是肯定不行的，但是IELTS又没有权威的词汇

手册，那怎么才能有效的提高词汇量呢？根据我这几年教阅

读的经验来看，中高级学者绝对不需要背市面上所说的“核

心词汇”，那些词汇大多都已经被掌握了。对于中高级学者

，应该通过阅读来扩大词汇量。那么应该看什么阅读文章呢

？我推荐“阅读真经”。这本书里面所选的文章大都是与已

考过的文章比较接近的题材，并且附有练习（里面T?F?NG的

题目出的很不好，建议同学们不要做，其他题目还好）。我

有几个考9分，8分的学生本只有3000多点的词汇量，通过认

真精读里面的文章，熟悉相关词汇，才为后来的高分打下了

坚实的基础。 其次，IELTS阅读与其他考试最大的不同就是

它的题型多且每次考试都不固定。比较有效的方法是：1。先

按题型训练。IELTS阅读大致有8种题型，每种题型都有相应



的解题方法和技巧，熟悉方法后可大大地提高阅读的速度和

真确率。2。做综合练习。在熟悉相关题型后，做些综合练习

，练练速度找一下答题的感觉。这里推荐剑3、4，因为这两

本书都是收的已考真题，出题的思路比较符合现在的考试，

作为冲刺用书比较妥当。此外，对于中高级水平学员来说，

还要注意的一点是：1。不要背太多的偏词、怪词。IELTS阅

读绝对不考，就算文章中出现了，也不影响理解。2。一定要

控制时间做题。这个是我培训学生所得到的教训。许多学生

平时按题型练时都做得不错，一到综合训练时，总是来不及

，这点应引起大家的注意。以上是来自上海凯德雅思俞鑫老

师教阅读所总结的经验教训，希望能对大家有所帮助。
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